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Saludos

irad, por favor, los Directorios de TOI
NATURISMO 1 vV de TODO NATURISMO 7 0
primavera de 1997 aparecian 6 z\su‘ci
la FEN-FNI Y 7 centros naturist
1998 aparecen 15 asociaciones y 15 ccmﬂr
dos afos el Estado espafiol se h
¢n crecimiento n

:En la
aciones en
as. En otofio de
: 05. En menos de
: 4 situado a la cabeza mundial
imi aturista, y se consolida €omo la tercera
potencia internacional en turismo naturista, con una‘s

posibilidades de desarrolio mucho mayores de las de quiene
2 SUPer S
hoy le superan. La enorme demanda de nuestra revista
s hace en
otros paises hace que desde ahora incluyamos resimenes en

ingl¢s. Es un saludo, un reconocimiento y una invitacion a I
naturistas del resto del mundo, -

Sin embargo, en el verano de 1998 ha habido m
a nudistas y naturistas que en el verano de 1
textiles y policias contraconstitucionales
de €pocas pasadas -nunca del todo s
derechos humanos fundamentales.

as agresiones
997. Enfermos
parecen haber venido
uperadas- a pisotear

La no aceptacion de uno mismo y de los demas, base y
consecuencia necesarias del textilismo, deviene una patologia
de considerable peligrosidad social en algunos casos. ;Qué
hacer cuando un ciudadano es atacado por otro? Cuando un
ciudadano no es capaz de respetar la libertad ajena pierde su
derecho a disfrutar de la propia. Un textil que ataca a un
paturista es un delicuente, pero también un enfermo. Hace
uso de su libertad al ir vestido, pero no hace uso de su libertad
al tratar de impedir la libertad de los demas. Es pues un
delicuente. ;...Y un enfermo? ¢Hay que obligarlo a sanar, a
hacerse naturista, a aceptarse y aceptar a los demas? No se
puede obligar a sanar. Ademas es una practica peligrosa. Si los
enfermos textiles nos aplicasen a los naturistas sus aberrantes
conceptos de salud, pobres de nosotros. Por eso o mas
correcto es dejarse de conceptos y limitarse a los hechos. Un
cindadano que agrede a otro es un delincuente.

¢Y si ese ciudadano es un policia? La ignorancia de la ley no
exime de su cumplimiento, se nos suele decirY algunas veces
son policias quienes detienen a ciudadanos por ejercer un
derecho constitucional, violando asi 10s propios policias la
ley. ;

Quien viola la ley queda al margen de la misma.Y si es un
policia igualmente se convierte en delincuente. glgualmentc?
No, mas. Porque €l cobra de tu trabajo y del mio, él es un
funcionario y vive de nosotros.A ¢l se le paga para que nos
sirva, no para que nos agreda.

Escribenos

* Correo:
Todo Naturismo-Focus 100
Apdo. 50.076 = 46080 Valencia - Spain

» Teléfono: * Fax:

96 372 60 86 96 372 60 86

Renovarse
es Vivir

Delincuentes, robos, policias, leyes... qu¢ poco DATUCSHLC
todo esto, y qué poco creemos en todo €sto.

Hay otro modo de¢ arreglarlo: Ejerciendo la libertad a pesar
de los agresores, estimulando el conocimiento y [a convivencia,
siendo mas naturistas cada dia. En calidad y en cantidad. En
calidad, descubriendo la belleza de la vida que se acepta, s¢
celebra y se comparte, creando una nueva cultura de la libertad
y de la igualdad. En cantidad, porque cada nuevo ser libre
enriquece tu propia libertad.

Con este numero de TODO NATURISMO acaba nuestro
segundo ano de vida, y comienza el tercero (ahora es el
momento de renovar la suscripcion. Atentos porque el 200
pasado muchos esperabais que la renovacion fuese automatica
y no es asi. Enviad cuanto antes vuestra renovacion y nos
facilitaréis el trabajo. Gracias). Felicidades a todos los que de
alguna manera habéis colaborado a que este bebé siga
creciendo, con todo lo que ello ha generado. Felicidades a los
lectores, felicidades a quienes de un modo u otro habéis
participado. El éxito es vuestro.Y felicidades a todos los
naturistas por tener la dignidad de ejercer creativamente la
libertad, por la amistad que hemos compartido y por la alegria
que nos queda por compartir.

1999 es nuestro.

Cheinge is liiz

In less than two years, Spain has become a world leader
in the growth of naturism. It has risen to third place in
naturist tourism. It has shown more potential for developing
and moving ahead in naturism and naturist tourism than
anyone before, could have imagined.

But we are surrounded by ignorance. What can a naturist
do who is challenged by an outraged textile? If a person
is not capable of respecting the liberty of others, he loses
his own rights. If a textil attacks a naturist he is a criminal.
How can we achieve our rights? We can do this by exercising
our rights in spite of problems, raising consciousness, living
more 'naturistically' each day.

OK! Congratulations to all naturists for expressing their
liberty in creative and positive ways, for the friendship that
we have shared and for the fun ahead.

Let's make 1999 ours!

* E-mail:
focus100@ctv.es

 P4gina web:
www.ctv.es/USERS/focus100/todnat.html




Actualidad

Encuentro Naturista
de Otoiio

Los dias 3, 4 y 5 de octubre tuvo lugar el
Encuentro Naturista de Otofio en Quinta da
Xicara, Lago de Albufeira, organizados por
la Associagdo Naturista de Portugal
Participaron alrededor de cuarenta naturistas
de norte a sur del pals

El primer dia, debido a la lluvia, se realizaron
IU€gOs en la piscina cubierta. Por la noche
se celebrd una cena de convivencia, y al
final se debatieron temas de naturismo en la

Gerente
Refractario

Ya han transcurrido afios desde que ADN de
Madrid persigue una entrevista con
el gerente del Instituto Municipal de Deportes,
que gestiona las instalaciones deportivas de
la capital de 1a Comunidad. Para la excusa
de la falta de inlerés de los ciudadanos,
ensenamos miles de firmas de apoyo. Para
la de unas formas reivindicativas demasiado
exacerbadas (la exigencia de que los
administradores de la cosa publica atiendan
las demandas ciudadanas parece
ser exiremismo en estos tiempos que carren),
cortesia exquisita. Para no dar una imagen
de militancia, iniento de acercamiento
personal. Nada vale.

La Glitima tentativa, una entrevista para TN
en la gue el gerente pudiera explicar io mucho
gue esta haciendo por los naturistas de
Madrid, que no le agradecemos, segun una
queja expresada en privado, con un
cuestionario previo en trampolin para la
autocomplacencia, tampoco. Aungue las
preguntas fueron aceptadas, en primera
instancia, la negativa se justificd porque
la revista «es demasiado especializada.»

Portugal

Peninsula bérica y diversas propuestas, gué
la ANP analizara en breve

Algunos asociados propusieron la realizacion
de un encuentro conjunto con los naturistas
del Estado espafiol. Se propuso en principio
como lugar Costa Natura, el préximo ano, y
se frataria del primer Encuentro Naturista
ibérico

La jornada acabé con baile. El dia 4 se
realizé una excursién hasta la playa nudista

on
de Meco. Conocerse convivir y depatir fue

el centro de Jas jornadas

Carlos Viegas

Meeting 574
<t Meeting tookK place the

ber in Quinta da Xicara,
ised by the Narurist

Autuman Naturist
The Autumn Naturl
3, 4, and 5 of Octo
Albureira, organ

Lago de
portugal. B

Associalion of

Vivimos en un mundo en el que el ostertador
de poder civil oblenido por un sucesivo
alineamiento de dedos designatarios - cual
es, el de un concejal elegido en lista cerrada,
al que le reparten un cargo, que & su vez
reparte enire sus amiguetes - se permite el
lujo de despreciar a los que le pagan.
Es posible que ADN represente & una porcion
pequena de los naturistas, que ademas
constituyen una porcién peguena de la
ciudadania. Pero el gerente, ése no
representa a nadie, como no sea
protocolariamente.

Que el responsable de deportes de una
capital de mas de tres millones de
habitantes disponga de unas decenas de
melros sefnalados para el naturismo,
y solo en tres meses de verano, desee oir
alabanzas por ello es triste. Que se niegue
siquiera a recibir a quienes le van a solicitar
un poco mas de «generosidad», es tristisimo.
Por fortuna, en otras localidades, otras
personas con mejor talante y talento,
han comprendido que el sentido de la
proposicion no de ley 56/97 R. 7518 (IV)

aprobada por I2 Asambiea de Madnd el 21
de abril de 1998, requeria actuaciones
publicas para sacar 2l naturismo dg las
catacumbas que vive en la Comunidad
En el momento de redactar la presente nota,
est4 a la espera de aprobacion plenaria una
propuesta en Rivas-Vaciamadrid, y otro
avuntamiento ha proyectado espacios para
néturistas en nuevas instalaciones.
Para mas informacién, constiltese en el
teléfono de ADN (véase Directorio).
F.J.Herrera :

A manager in opposition

Years have passed since the ADN of Madrid
has asked for an interview with the Instituto
Municipal de Deportes, which is in charge of
sporit centers in the city. They cite a lack of ]
interst on the part of the citizens. But there
are thousands of signatures in support of the
project, In spite of their kindest efforts, they
are still being rejected. Still, nothing is
helping. W




aplica a las pj,
Nudistas yee

Esta es la respuesta del Ministerio de
Administraciones Publicas sobre una consulta
que formulamos para conacer cyg éra la
legisiacion que se estaba aplicando en
materia de oficializacion de playas Nudistas.
A la vista del estado de la cuestion, no estaria
de mas pensar en una regulacién genérica
que podria incluirse en una normativg mas
general.

Pero para ello serfa necesario empezar a
considerar entrar en el Parlamento
espanol con aiguna propuesta,

“En relacién con su escrito, en el que se
interesa por el procedimiento de autorizacion
de playas nudistas en nuestro pais (e
comunico o siguiente:

1%/ La consulta a las bases de datos
legisiativas no ha dado ningun resultade
positivo. Es decir, no existe una normativa
estatal que regule tal materia,

2°/ Al parecer, entre los afios 1983 y 1984,
la D. G. de Politica [nterior del Ministerio del
Interior, con la colaboracién de la Federacién

Tomando posiciones

Después de algunas inspecciones realizadas
durante el verano, ADN de Maadrid
ha decidido promover para el uso naturista
una zona del pantano de San Juan,
al sur de la capital. Se da la circunstancia
de que el de San Juan es el tnico pantano
de la Comunidad en el que esta permitido el
bano.

Para facilitar €l conocimiento por parte de
socios e interesados de la zona propuesta,
se realizan excursiones periédicas. Es
innegable gue antes de senalar o normar,
conviene gue haya un uso certificable por
parte de los naturistas.

Las instrucciones para llegar son las
siguientes:

Para salir desde San Martin de Valdeiglesias
la mejor opcion es girar desde la avenida
principal a la derecha por el Mercado. Se
pasa bajo un puente y al poco se deja una
ermita a la derecha. Atencion a la desviacion
a la izquierda indicada por un letrero que
dice «Indiana~. La carretera esta cementada

Madrid

L

Espanola de Naturismo, estudié y llegé a
:zdaf‘a' un proyecto de Orden Ministerial
gulando el procedimiento, norma que
finalmente no ge dicté por considerarse que
n.o €ra una materia competencia de Interior
Sino mas bien englobada dentro de Turismo.
3% Al mismo tiempo, durante aquellos afos,
S€ producian lag transferencias en materia
de turismo, 0Cio, espacios recreativos, etc,
a lag Comunidades Auténomas, de manera
que no se llegd a realizar ninguna regulacion
estatal, dejandose a Ia iniciativa autonémica
Su ordenacion.
En consecuencia, actualmente no existe una
regulacion expresa a nivel central de la
materia debiendo remitirse su regulacion a
la que hayan Podido dictar las Comunidades
Auténomas yalasresoluciones que conforme
aestas normas, si es que existen, dicten los
p.ropios Ayuntamientos al amparo de la
dispuesto en el art. 25 de la Ley de Bases
de Régimen Local (Ley 7/1985, de 2 de
abril, BOE del 3) Yy normas de desarrollo.
Existe al respecto un vacio legal y

El Pantano de San Juan, Foto: |. Rodrigo

posiblemente diferencias en cuanto a los
procedimientos y normas de uso, de unas
comunidades auténomas y municipios a
otros, dependiendo de las respectivas
normativas.

Esperando que esta informacion le sea de
utilidad, le saluda atentamente,

M2 Rosa Munoz Pozo. Jefa de (2 Secci(?n de
Iniciativas, Quejas y Reclamaciones.”
F.J.Herrera

Legislation that is applied to nudist beaches
According to a response from the Ministry
of Public Administration concerning a question
on , what is the legislation that governs the
establishment of nudist beaches, he has not
been able to clarify the legislation that already
exists. For that reason, it is necessary O
consider putting a proposition in the Spanish
legislature to clarify the mater. I

Y tiene aceras y pasos de peatones aunque
no haya edificaciones. Cuando se llega a la
barrera, témese el camino a la izquierda para
aparcar. Sigase a pie la carretera tras la
barrera hasta una bifurcacion. Témese la
carretera izquierda hasta ver el pantano y
bajar por cualquier sendero. Para informacion
sobre las excursiones, el teléfono de ADN o
SU pagina digital:

<http://www.ociototal.com/naturismo/>.

Taking position

After passing various inspections during the
summer, the ADN of Madrid has decided to
promote for naturist use, an area of San Juan,
to the south of the city.

F.J. Herrera e |. Rodrigo B
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CAMPING CARAVANING CLUB
NATURISTA

EL TEMPLO DEL SOL

PLAYA DEL TORN

ntre todos los campings naturistas de Europa
sélo uno tiene la maxima calificacion de a agencia
internacional ADAC.
Sus magnificas instalaciones, con todo tipo de servicios
de calidad; en una de las mas bellas playas naturistas
que se puedan sofiar; la tranquilidad; los precios asequibles
para tal calidad de servicios, en camping, caravaning y
mobil-homes; y para 1999 un gran conjunto de piscinas
juntc; ala playa como nunca has visto.

Te esperamos desde la primavera. Haz tus reservas.

Al e Sl e




El Numero Uno de Europa
en la Costa Daurada

Y en 1999 muche mais.

Prepara tus vacaciones.

Abrimos en primavera.




Actualidad

Asociacion Naturista
en Cantarrijan

La playa de Cantarrijan contara con una
asociacidn nalurista “con el fin de potenciar
és(a‘como centro naturista de nuestra Costa
Tropical, pues no en balde fuimas los primeros
€n poner en marcha este lipo de actividad en
esla zona andaluza®, ha manifestado un
partavoz de esta Asociacign que se
denqmmara con el nombre de ja playa
Asaciacion Naturista ‘La Barraca' de Cantarrijan
gos promotores de esta nueva asociacion estan
intentando que Ia playa continde siendo un
punto de referencia en e} turismo naturista de
Andalucia, y para ello vienen trabajando desde
hace tiempo. “Ahora intentamos que ademas
de un buen escenario natural como es la propia
p‘iaya, ésta tenga otros alicientes para el
V(slltante. En este sentido se prelende que la
animacién no solamente sea diurna sino que,
incluso, cada noche sea también una fiesta en
Cantarrijan”.

Se estan estableciendo contactos con la
Federacién Espafiola de Naturismo e incluso
S€ proyecta un camping naturista en las
proximidades.

La playa de Cantarrijan es la mas occidental
de las playas del municipio de Almufiécar
(Granada) y toma el nombre del barranco que
desemboca en la misma. Esta situada en los
acantilados de Cerro Gordo, en pleno Paraje
Natural y en ef limite entre jas provincias de
Malaga y Granada.

El acceso a la playa se puede realizar desde
la carretera nacional 340, por dos vias

César Martin

20 anios trabajando por el naturismo.
Fue alcalde de Vera durante cuatro
legislaturas consecutivas, en las que se gestd
la realidad que ahora disfrutamos. Tras
abandonar los cargos pblicos, actualmente
sigue trabajando por el desarrolio del
naturismo desde inicitivas privadas.
‘El panorama en 1979 era de relativa
tolerancia en algunas calas de Mojacar.
También existia el camping Las Palmeras.
Todo estaba muy desconeciado. Lo primero
que nos propusimos fue legalizar una playa
naturista’ -nos comenta el abogado César
Martin.

En algin lugar debe guardarse un documenio
pionero del que nos habla, acerca de la
legalizacion de la playa de Vera. En él, segtn
nos cuenta, se establecian condiciones como
que hubiese obstaculos naturales o artificiales
que dificultaran la visién, y que sélo era
autorizada para mayores de 18 afios. Tal
documento tiene un valor histdrico por ser
testimonio de la torpeza de la balbuciente

Andalucia

diferentes de 1 km: una asfaltada y con tramos
de importante desnivel y ofra de tierra pero
mas suave

La playa tiene una longitud de 350 m lineales
y una superficie de 13.600 m? Un pefién casl
divide de forma natural en dos la playa. La
arena es de todo tipo. Hay fina en la zona de
poniente y mas gruesa en la zona de levante

La proximidad de los acantilados de Cerro
Gordo hace que sea un punto de gran interés
para buceadores, dada la importancia
ecolégico-marina y la belleza de sus fondos

En cuanto a servicios, ademas de la limpieza
diaria, la playa posee dos chiringuitos-
restaurantes, que a su vez ofrecen
aparcamientos, duchas, sombrillas y tumbonas

; arraca’
Mas informacion Restaurante LaB

‘La
3 10. Restaurante

2 87 - 958 64 0

95I8 ?\;Izag:ma' 958 34 9299 Of:pma de Tur;scr;\g
32 :Jmuﬁécar 05863 1125 ofitur@almun

ctropical.org
iation in Cantartijan
Nj;mﬁs{ \‘5}"’5::‘:1’0:1;;‘;“1? a n:llmnsl il.\\OCi.lll'O!‘l
\(\‘;::TE:JI i: the promotion of thic :L:,,:]:
numn'st‘ccnlrc in the Tropical Fo.:slm e
for nothing that we were l‘he ﬁ?r 1:[ Kmmucm' :
this type of activity in IhlS urc.l ¢ e
hoast the spokesperson for the group-

iaci6bn Naturista ‘La
dubbed their group “Asociacion Naturist
ubbe f g
Barraca’ de Cantarrijan | |

democracia.

"Tras conseguir la playa llegé el proyecto de
Francisco Lépez Aimansa, que aportaba una
vision global de las posibilidades de
desarrollo. Trabajamos para que Vera se
conociese como capital del naturismo.
Ademas de alcalde de Vera, yo era
parlamentario andaluz de Turismo, lo que
facilitaba las cosas. Tras el camping
Almanzora surgieron Natsun y el hotel. Hoy
la oferta es méas variada. Ya a mediados de
los 80 comenzo a haber una clara aceptacion
del naturismo por parte de los vecinos. Los
naturistas venfan sistematicamente y se
integraban en Vera, cuya poblacion los
percibe como gente estupenda y que no
crea problemas’.

César se hizo atn mas popular porque los
vecines lo encontraban a menudo en la playa
naturista.

'Ahora estamos en una etapa de
consolidacién. El cambio en la corporacion
municipal trajo algunas vacilaciones al

principio, ya resueltas. Veranatura consohg’la
la playa, con més de 200 viviendas, y tambien
se suma Parquevera’. :
“‘Un exhaustivo estudio de mercado refleja
que el 86% de la genie que llega a Yera Io
hace motivada por el naturismo-.
Vera tiene, pues, todos los triunfos en la mfa\no
para llegar a ser lo que naturistas como Cesar
Martin tanto tiempo han sonhado.

César Martin
Twenty years working for naturism.
He was mayor of Vera for four consecutive
legislative sessions totaling 16 years, during
which time he
struggled to achieve i
what we can now
enjoy. After leaving
public office, he
continues to work in
the private sector for
the development of
naturism. Ml




Grupo de
Jovenes del CCN

El dia dos de oclubre se realizg (g prim
reunion y la constitucién de un aru o‘ga
j6venes dentro del Club Catala de Nalu?ism e
De momento se llama Joves Naturistes de'
Catalunya. Este primer encuentro fue G
posilivo 1anto por 0s temas que se tral;r:gy
como por fa asistencia, ya que se reuniero:
21 personas y otras tantas manifestaron su
interés en el grupo aunque no pudieron asistj
alareunion. Tanto entre los asistenies comc;
entre los demas habia socios del CCN y otros
que no lo eran. Esto hace empezar el grupo
con mucho oplimismo e ilusién.

La reunion se desarrolio en un clima
distendido y agradable, donde se hable sobre
el conceplo de naturismo y de las actividades
que mas interés despertaban en los
asistentes. En generai, lo que tuvo mas
unanimidad fue que los asistentes querian
conocer a otra gente, hacer amistad; y que

El cuerpo femenino
en el siglo XIX

El Arxiu Nacional de Catalunya ANC ha
publicado, en edicion bilingte, el Catalogo
de la exposicion ‘El nu femeni. Fotografia
d'Antoni Esplugas’ (El desnudo femenino.
Fotografia de Antoni Esplugas).

Una refiexion sobre el caracter obsceno o
artistico del desnudo en el sigio XIX y el
mismo en la obra de Antoni Esplugas (1852-
1929) son los dos estudios que presentan
las cincuenta y nueve imagenes que recoge
la obra. Parte de las mas de ochocientas
recuperadas, del influyente y prolifico retratista
barcelonés, sobre esia tematica en particular.
El fin del fotdgrato y sus modelos era
conseguir las 'instantaneas picantes’ que
luego serfan vendidas a particulares,
aparecerian en las revistas satiricas o se
distribuirian en los salones para caballeros.
A diferencia del resto de sus colegas,
Esplugas ne escondia su autoria y por tanto
[levaba una relacion detallada de todas ellas.
Imagenes y anotaciones son fuente de
importante informacion para quien se interese
por los origenes del naturismo como reaacion
a la implantacion del traje burgués a
mediados del siglo pasado.

El realismo del fotdgrafo nos permite conocer
los modelos de belleza y su representacion
en las diferentes clases sociales, asi como
las consecuencias fisicas derivadas del
encorsetamiento del cuerpo femenino.
También nos facilita materia de reflexion sobre
la desnudez, hay lo que podriamos llamr un
codigo postural erdtico y un entorno que lo
remarca: la desnudez por si misma no tiene

c‘hlunya

:S:Ur:;‘é:neg‘; | la playa querfan hacer
Batace i a mgntaﬁa. Tambnén se hablo
Felarionaily erencias, cursillos y actividades
Vegetarians €on una vida sana, alimentacion
ecologla ?- salud, terapias naturales,
EmElie d'ele C. Todo dentro de una visién
Stear m;f;‘ruﬂsmo con la intencién de
P bshars estos otros aspectos, sin
tg;;g:ggs de los asistentes estaban
S as entre los 18 y 35 afos, pero
I8 gonts qUZOSZOi:er margenes y que segun
Sl Corporara ya se decidiria
52 el T‘Ome{‘t{) de concretar actividades, se
Cidio participar en algunas de las salidas
que ya estaban programadas en el CCN
g:’:se'romnp. pero tambien se acord6 realizar
2 euniones peri¢dicamente para ir
Preparando nuevas actividades y salidas de

fin de semana. Ademas se acordo gumentar
los puntos de difusion para que en las
siguientes reuniones pudieran participar mas
jovenes.

Desde aqui invitamos a todos los naturistas
de Catalunya que sean o sé sientan jovenes
a participar o manifestar su interés aunque
vivan lejos de ia "capital’, Barcelona, ya que
se realizaran actividades por toda Catalunya.
Segimon Rovira

The CCN youth group
The second of October saw the first meeting

of a group of young people from the Club
Catala de Naturisme or The Catalan Naturist
Club. This group calls themselves, Young
Catalan Naturists. The first meeting was Very
positive not only for the ideas discussed but
also for the turnout.

necesariamente que despertar deseo sexual.
Actualmente el ANC esta trabajando en la
restauracién de la coleccién completa, que
podra ser consultada una vez digitalizada o
en copias por contacto.

Mas informacion:

Arxiu Nacional de Catalunya

Carrer Jaume |, 33-51 - 08190 Sant Cugat
del Vallés (Barcelona)

Tel. 93 589 77 88

Josep M. Rosello

The female body in the 19Th Century
The Arxiu Nacional de Catalunya, ANC, has
published a bilingual catalogue of its exposition,
'El nu femeni. Fotografia d'Antoni Esplugas’
(The Female Nude, Photography of Antoni
Esplugas).

it is a reflection on the obscene and artistic
nude in the 19th century and how it is reflected
in the work of Antoni Esplugas (1852-1929). B
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El Naturismo en las
Cortes Valencianas

Esquerra Unida - Els Verds del Pais Valencia
ha presentado una ‘Proposicion No de Ley'
alas Cortes Valencianas, para que “insten al
Goblerno de Ia Generalitat a tomar las
medidas en el dmbito de 8Us competencias
para

1.- Establecer Yy declarar, de forma cenjunta
Yy articulada con los ayuntamientos, zonas
Naturistas adecuadamente sefalizadas en
espacios puiblicos de nuestro pals y horarios
naturistas en instalaciones cerradas, que
garanticen la posibilidad de practica
deportiva y recreativa naturista con la
colaboracion y asesoramiento de las
organizaciones
representativas de
nuestro pais.

2.- Utilizar el poten-
cial crecimiento del
turismo naturista,
destinando o
solicitando fondos
Joan Ribé

Pais Valencia

para promocionarlo en nuestro territorio, con
el fin de convertirlo en un factor para el
desarrollc de zonas deprimidas que todavia
conservan su entorno natural, mediante una
modalidad de aclividades de ocio integradas
y respetuosas con él°

La proposicion fue presentada el 18 de
septiembre por Joan Ribé y Gloria Marcos.
En la exposicién de motivos previa a la
Proposicién, se alude al articulo 10 de la
Constitucion espafiola, que habla de la
dignidad de la persona y sus derechos como
fundamento del orden politico y la paz social
Se describen el naturismo y los obstaculos
actuales para su desarrollo, imposibilitando
la practica de un derecho que no colisiona
con ningdn otro pero que de hecho no puede
ser desarrollado de 'una forma natural y
normalizada®. Asimismo se mencionan las
famosas resoluciones del Parlament de
Caialunya de cara a *suprimir los obstaculos
reglamentarios que impidan la practica del
nudismo®, y se alude al desarrollo del

es préximos, cuya
asta con |a del Pals

valencia, donde sé practica el n;dujgg;n
muchas playas sin ningun tipo de gse ctoves,
*nn frecuentes conflictos con otros !

il obligan a l0s naturistas a recurnr
Smlalesl?:()jeeseable semiclandestinidad
[aJr;:oacando muchas veces situaciones

insélitas”

naturismo en pais
normalizacion contr

valencian Legislature
Naturisen 10 e nited Left)- The Greens

- Inida (the U
Esquerra U nida ( = prcsenwd

of the Valencian Community h

proposition (0 the Valencian Legislature
a <

i e Legislature
asking that the Legis : ’ s
1 Estfh!is’h and declare with the various local
authorities, public n2wUrists Zones and schedules
k urism in indoor recreational centres.

focar tential growth of

2. Take advantage of the po
naturist tourism. M

Participaciéon de la Federacion Espaiiola en el
26° Congreso de la Federacion Internacional de Naturismo

Del 20 al 23 de agosto se celebro en el centro
naturista Galaxen, de Partisanen (Suecia) el
262 Congreso de la FNI. Se trata de un
certamen bianual, donde se aprueban los
presupuestos de los dos proximos afios, se
programan las actividades y se eligen los
cargos del naturismo asociado internacionai.
Javier Fuentes, Presidente de la Federacién
Espariola de Naturismo, representé al Estado
espanol: “Fue una ocasién magnifica para
conocer personalmente a gente con la que
continuamente gestionamos asuntos, asi
como el funcionamiento interno de la FNI”.
*Mi conclusién fundamental es que el
naturismo espanol esta en condiciones de
aportar ideas y aprovechar lo que la FNI
puede ofrecernos; hay recursos econdémicos
disponibles en las comisiones de juventud,
deportes, etc. Lo que procede es elaborar

propuestas”.

‘Se decidi6 que el proximo Congreso sea en
Hannover, el afio 2000, coincidiendo con un
encuentro de jévenes naturistas y la
Exposicion Universal. También se haolé de
la edad a partir de la cual es necesario que
un naturista tenga un carné independiente,
porque hay disparidad de criterios que causa
conflictos. Se propuso prohibir la publicidad

de los centros que no exigen el carnélde la
ENI en los medios de difusion de la misma:
Boletin, Guia Internacional, etc. Y se fssté
buscando un simbolo gréfico que identifique
el naturismo en todo el mundo”.

Los presupuestos aprobados para los
proximos dos anos son de 356.500 francos
suizos cada ano. ;
Participation of the Spanish Federation in
the 26Th Congres of the International
Federation of Naturism

The 26th Congress of the IFN was celebrated
from the 20th to the 23rd of August in
Partisanen, Sweden. During the Congress the
budget for the next two years was approved
and the head of the organisation was chosen.
The activities for the next year were also
approved. H

El Naturismo llega
a la universidad en
Canada

La Facultad de Educaciéon Fisica de la
Unjversidad de Toronto cuenta desde
septiembre con horario de natacion naturista.
En la misma universidad se ha formado un
grupo naturista, y, cémo no, ya tienen su web
en Internet: UTN - University of Toronto
Naturists

http:/www.campuslife.utoronto.ca/groups/utn
Una vez al mes la piscina de la Facultad esta
a disposicién de los estudiantes naturistas,
y se prevé ampliar actividades, siguiendo
por el voleibol.

El hecha, por su novedad, ha despertado
gran interés en Canada. UTN es el primer

grupo naturista para estudiantes en Canada.
Thomas Lundy

Naturism comes to University in Canada
The Physical Education Department of the
University of Toronto has, since September,
scheduled nude swimming in its facilities. g




Comunicado de 15
Federacion Espafiola
de Naturismo

La Federacion Espafiola de Naturismo FEN,
representante oficial en Espana de |a
Federacion Naturisla Internacional FNI
informa:

» En Espana soélo estan facultadas para
expedir carnes naturistas de la FN| las
asociaciones miembros de la FEN.
* Los carnes naturistas expedidos por las
asociaciones naturistas espafiolas sélo son
validos si llevan los seilos anuales
correspondientes de la ENI, ja Federacion
Espanola de Naturismo y la asociacion
correspondiente.

» Esta Federacion tiene constancia de que

Congreso
internacional
de playas nudistas

El IV Congreso Mundial de Playas Nudistas
y Areas Recreativas, a celebrar entre el 20
y el 27 de junio de 1999 en la isla de Agistri,
organizado por EEDC, el Club Napora de
Budapest y Annemili Travel, ya tiene su
programa oficial.

El tema del Congreso sera “El movimiento
internacional de playas libres a final del sigio
XX y al comienzo del tercer milenio”.

Suntreckers en
Espana

Se trata del mayor y mas prestigic grupo de
naturistas caravanistas britanicos, que suelen
realizar grandes viajes y rallyes, normalmente
en Inglaterra, a veces en Francia, y este ano
también en Espana. E! lugar elegido ha sido
El Portds, donde se les dio la bienvenida este
otono con una paella.

una asociacion de Andalucia, que no es
miembro de la FEN, est4 expidiendo carnés
de la FNI fraudulentos.

* Esta Federacion se reserva el derecho de
emprender las acciones que considere
oporiunas ante la deteccién de este hecho.
¢ La FEN lamenta los perjuicios que el mal
hacer de personas que se denominan
naluristas pueda generar a quienes por
ignorancia disponen de esos carnés.
* La FEN est4 a disposicién de las personas
que por desconocimiento estan en posesion
de esos carnés fraudulentos, para informarles

y ofrecerles la posibilidad de regularizar su
situacion.

Por otra parte, la FEN ha convocado un
Consejo Directivo para ios dias _14 y 15 de
noviembre en Valéncia. Los presidentes de
las asociaciones miembros trataran d_e fos
Presupuestos de 1999, Jovenes y Naturismo,
Relaciones Institucionales, Ingreso en la UNE
mas. J
zgt;fs n;:p:o. 694. 48080 Valéncia.
Tel. 963413817. B

The FEN wants you to know Sl
The FEN., the official representatives in 5pmn'
of the ENI wants you to know that only FEN

members can send cards from FNI .

El programa recoge gran cantidad de
actividades de ocio como complemento a

las propias del congreso, cuyo idioma oficial
sera el inglés.

Para mas informacion:

Angelos C. Mimikopoulos

EEDC Director/Congress Secretary
6. Filomilas Street - GR-145 65 Ekali
Tel. +301-622 8993

http://users.groovy.gr/~eedcnapo

International meeting of naturist beaches
The Fourth World Congress of Naturist Beaches
and Recreational Areas will be held in June of
1999 in Agistri. The program is nOow
available. @

Suntreckers in Spain
This group of British naturist caravaners has
chosen El Portas for its Spanish meeting. |l

_TAMBIEN DISENAMOS WEB PARA EMPRESAS, PIDE PRESUPUESTO -
Conectate 2 Internet con

virtual planet «

www.v-pla.com

— CORRED — LISTAS — NEWS — CHAT

Somos muchos los naturistas que nos comunicamos a diario, ven ti también a conocer
la patte més naturista de la red. Pidenos una conexion vip pata probar nuestros servicios

LLAMANOS SIN COMPROMISO 086 647 65 45
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UDIN lleva el
Naturismo espanol
por el mundo

La Uni6n para el De
Naturistas UDiN. dond
de centras naturistas
presentado su plan d
1999

De acuerdo con fas conclusiones de fa (itima
Asamblea celebrada en Vera, este primer
ano de actividad se va acentrar en tres iineas
de accién basicas y de eficacia garantizada
1. Folletos promocionales para distribuir en
las oficinas de lurismo que el Ministerio
Correspondiente tiena tanto dentro como
fuera de Espana. En cuatro idiomas
2. Presencia con stand propio en FITUR g9,

sarrollo de Iniciativas
© se integran |a mayoria
del Estado espanol, ha
€ accianes para el afio

Lista de correo

para naturistas Yy
nudistas

Hace tiempo que esperabamos este
momento y ya ha liegado. Los naturistas-
nudistas ya tenemos una lista de correo para
hablar de io que nos interesa.

Para ios que no las conozcais, las listas de
correo funcionan de una forma parecida a
los grupos de 'news' pero los mensajes se
reciben en nuestro buzén de e-mail particular.
Para apuntarte envia un mensaje a:
majordomo@drac.com

escribiendo ‘subscribe nudista! (en el cuerpo
del mensaje) y a continuacion responde al
mensaje que recibiras con la orden que te
llegara en dicho mensaje (esto es para
autentificarte).

Feria del Turismo en Madrid, del 27 al 31 de
enero. Es |a feria de turismo mas importante
de Espafia y una de las mas importantes del
mundo. UDIN estaré en el pabellén 6, stand
F-614. Los naturistas que estéis alguno de
esos dias por Madrid no dejéis de acercaros
3. Tarjeta UDIN. Esta tarjeta para naturistas
podra dar derecho a los descuentos u oferta;
que cada centro considere oportunos, a,S'
como a multitud de servicios que se estan
gestionando.

U N yﬂmlf:?[ﬂsﬂﬂﬂullu
DE INICIATIVAS
DI NATURISTAS

e

Para mas informacion

o orria, 14
ués de Mendig ;
géé\ﬁ ?\uj? dcha. 45003 Toledo

UDIN brings spanish Naturism

P = Naturist
1 Union f() [ht De 'CIO ment f()r I
The T ! V

)0 l(}
“r‘thl brings f()ﬁC”ltl the m 10T
€S, £

Laitehy »s in Spain, has presented its

of naturists centre
action plan for 19
write to UDIN; ¢
14, esc. A, 12 dcha.,

99. For more inform;nun‘n,
Marqués de Mendigorria,
: 45003 Toledo, Spain. i

Para mas informacién hemos creado esta
web:

nttp://www.lloc.nufanva/listanudista
Salvador Vila

Mailing list for naturists and nudists

To join, send a message to:
majordomo@drac.com writing 'naturist
subscriber' in the body of the message. l

tu punto
de vista es

i-.jL i ‘"Z 'l ]




OASIS NATURA

Preparate
a vivirlo

Dfa a dia, durante miles de afios, la Naturaleza ha ido creando
este lugar que s6lo debe ser habitado por

quien sabe respetarlo.

Esto es OASIS NATURA.

En el Embalse de Castrején -Burujén-,

a 21 km de Toledo.

Cuando esté acabado, la Unica diferencia sera

que habra humanos responsables protegiendo su belleza.
Recreacion de Proyecto

Promocién en venta. Urbanizacion con Recepcion, Autoservicio y Restaurante. Ciub Deportivo

con Piscina, Pistas de Tenis y Restaurante.

Informacion: OASIS NATURA. C/'Marqués de Mendigorria, 14, esc. A, 12 dcha. 45003 Toledo.

Tel. (+34) 925 285 183 Fax (+34) 925 284 664
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Una joven Naturista belga bailando flamenco en un jacuzzi al
aire libre mientras un holandés toca una guitarra espafiola.

Todo es posible en VeraNatura

Na 'y otra vez oimos hablar Miguel Delgado de
su gente. No se refiere a su familia biologica -0

no s6lo a ella- sino a los naturistas: “Me gusta
marcarme retos dificiles y poner en juego el
esfuerzo que haga falta. En VERANATURA, a mi cabeza de
cmpresario se le une mi corazén de naturista. Conozco,
porque lo comparto, hasta el ultimo detalle de lo que le
8usta a mi gente.Y en todo el mundo s6lo habia un lugar

que reuniese absolutamente todas las condiciones para
hacerlo realidad: Vera”.

VERANATURA es el mayor proyecto de urbanizaciéon
naturista que se esta realizando en el Estado espanol. Sus
dos primeras fases suponen 230 viviendas, en las que
gracias al clima de Vera y a las caracteristicas de la
urbanizacion, se puede vivir el naturismo practicamente
todos los dias del ano. En otros paises existen centros de
vacaciones mayores en tamano, pero la estancia se limita
al verano.VERANATURA se est4 convirtiendo en una ciudad
naturista, donde vivir libremente siempre, no solo en
vacaciones. Ya hay naturistas que han hecho de
VERANATURA su residencia permanente.

“Estoy particularmente agradecido a D). César Martin, por
su apoyo al naturismo; su ayuda fue fundamental. Y a
D. Juan José Cervera, presidente de ENTUSA, propietaria
del plan parcial donde se ubica VERANATURA, por su
continuada colaboracién con nuestro proyecto” -afirma
Miguel Delgado.

VERANATURA son 40.000 m’ , de los que 12.000 se dedican
a construccion y 28.000 a zonas verdes y de ocio. Nacié
en primavera de 1996. La primera fase ya estd totalmente
vendida, Ia segunda esta en construccion y todavia pueden
encontrarse viviendas. El alquiler por semanas o por meses
es igualmente factible.

ol Do



« Con tantos servicios. los precios deben ser prohibitivos,
éno?

“Pues no. Compruébalo. Hay diversos tipos de viviendas, desde con
un dormitorio hasta diplex. a la medida de las necesidades de cada
cual. Es mis, mientras quede algo construyéndose, siempre quc
respetemos [a armonia del conjuito, hacemos viviendas a medida.
Dinos qué es exactamiente fo que necesitas y te sorprenderemos con
un proyecto que superari tus suchos’.

“VERANATURA pretende no ser una urbanizacion mas. Encontramos
detalles como bafieras de diseiio exclusivo y, en la zona de piscinas,
un camino formado por piedras que laman la atencion de todos, pues
parecen llenas de fosiles; § no son dibujos, son reales; se trata de una
picdra fosilizada que traemos de Alemania, que ni quema ni resbala.
A 40° no quema. Cuesta una barbaridad, pero tenemos [a garantia de
que cualquier naturista puede pasearse sin resbalarse ni quemarsc”.
“Las viviendas estin adaptadas a su ubicacién en [a playa. Se construyen
con losa continua de hormigén armado con estructura. Cada uno de
10s 25 bloques tiene 8 6 9 viviendas, aunque cada bloque parece unl
enorme chalet independiente. Lz entrada a cada vivienda es también
independiente, asi se consigue una total privacidad. Cuenta con una
extraordinaria area de jardines y servicios comunes (fuentes, eStnques,
arboleda...) que junto a la exclusividad peatonal producen la calidad
de vida que queremos. Las viviendas estin dotadas de los mayores
servicios: linea telefonica, antena parabélica con canales en fos idiomas
de todos los residentes, aire acondicionado, baniecas redondas de 1,50
de didmetro... En los espacios comunes encontraras desde restaurante
hasta cajero automatico, lavanderia, supermercado... para que no sea
necesario salir de aqui para nada.Y, por supuesto, piscina gigantc,
iluminada con fibra 6ptica por la noche, piscina climatizada, otra
infantil, jacuzzi, gimnasio, sauna, servicio de limpieza... Hemos intentado
superar todo lo conocido. VERANATURA esta pensada por y para
naturistas: Calidad de vida (peatonal), privacidad (cerrada en todo el
perimetro) y comodidad (al borde del mary con todos los servicios)".

e ;Como se le ocurri6 emprender algo tan ambicioso?
“Como naturista percibi una demanda latente. La respuesta de mi
gente [los naturistas] ha sido fantastica. La seguada fase apunta a un
éxito igual o superior a la primera. El naturismo espaiol esta viviendo
un auge enorme. En principio previmos una demanda de 80%-20%
en favor de los extranjeros, pero la realidad es de un 50%-50%.Vienen
mis de las comunidades mis pobladas, pero hay gente de practicamente
todas. Extranjeros vienen de Bélgica,Alemania, Inglaterra, Holanda,...”

* Los naturistas que vienen a Vera echan en falta una minima
urbanizacién y ordenacion de la zona naturista, unos carteles
mas claros y orgullosos en las carreteras, unos accesos algo
mas cuidados e iluminados... eso costaria muy poco y
revalorizaria enormemente la zona, ¢ro le parece?
"No dudo que el Ayuntamiento de Vera es consciente de lo mucho
que puede ganar con esto, y creo que pronto serd realidad”.

La piscina iluminada de noche invita al bano
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Un grupo dcl? ‘la Bente que encontramos en VERAN
OV > < > <
guista cs la Di;cincams de Badajoz nos dice "Lo qurc "I:;l;lsmr\
“A mila playa® qu'%mnde y el ambiente” (Pedro, 13 af L
me gusta fa natu anma, 6, hermano del ﬂnlcr" g ‘"nos);
raleza que Byt ilice Mada. d ior). "A mi
ana, de s aﬁoS‘A

/ ,.
P

JHHIIIIIIHH

e ———

T
"\\\;It\\\\\\\\\\

“ill\ {
H\\\\H

Horacio (10) le gustan "los np:lrmmcnlos. [os arboles y el
cesped”.

Luis, de Gran
a trabajar y 4 vivir. Es el actu

Se le ve feliz: "Trabajo en [0 qu¢

ada, llego como un naturista mas y s¢ quedo
al director d¢ VERANATURA.

quiero. M€ siento realizado.




Lo que mas destaco es |3 cordialidad, n
"Esto es otro plancta. Aqui ¢
mujer.

El responsable del rest
practicamente todo ¢]
trato respecto

adie es extrafo”.
argas pilas” -dice Carmen. su

aurante: "El clima es perfecto

ano. Hay mucha diferencia en el
a textiles; los naturisy

45 s0n mas amables y
mas sencillos,

mas sinceros, m
Una joven pareja de Murcia: "Valora
sientes muy libre de tensiones Y rutinas. Repetiremos, Esta
muy bien organizado, ty vivienda es independiente, 1a
gente s muy amable y natur)”. Rosa y Fernando (Girona):
"Nos encanta. Reservamos una semana, nos fuimos. .. y

volvimos de nuevo enseguida. El trato es familiar, estamos
como en casa, Todo es €spacioso”,

Jerry (Inglaterra): "Vivo aqui. Es fantastico"
Holanda: "Es relaj

4s naturales”,
mos la tranquilidad Te

-Una pareja de
ante, familiar, no hay demasiada gente, e]
contacto personal es mas importante que el economico. ..
todo es muy bonito: 1a piscina de noche... puedes levantarte,

nadar y volver a acostarte. Es privado, muy indicado para
descansar".

Para contactar con VERANAT

URA se puede venir
directamente a la Urb

anizacion, en primera linea de |
playa de Vera, o escribir al Apdo. 154 - 04620 Vera
(Almeria), o llamar a los teléfonos 950 52 88 81 - 970 61
72 08 - 910 73 13 09, o por fax al 250552883 81F

www.ctv.es/USERS/focuslOO/veranatura.htm

Veraiatura o
Vjer;-ri;;l—t:ra is without a doubt, !he Iarge\itrgzggrsa
urbanisation that has been opened ln.S.pam.’ 'é s
is a development which at its complition 0 ,the i
phases will have 230 homes which, thanks to il
of Vera and the services of the developmert\ﬁé i
the naturist a year-round lifestyle. cher coun it
offer larger developments but their season 1S

ummer - not so in Vera.
?/errr;Na:ura has 40,000 square metres of langé;vg;lgg
thousand devoted to buildings but 28,000 are o
to green spaces and leisure areas. There - g
kinds of living spaces from one bedroom apa

uplexes. :
'c;h?a quality of life at VeraNatura is er?tha:ec:?c:s}:
extraordinary garden areas and co!'r’\mum yr-free' gy
fountains, pools, wooded areas,.and it's alllca sat'ellite
apartments can be equipped wnh. phong lmes(,j_tioning
TV with a choice of language stations, air-condi ;

tubs... The list goes on.

;?t:]: dcg?:;)unity area includes re’staurants, SLI\;’:‘
laundromat, supermarket... Once you_ re ther.e, y(iJn i
have to leave. VeraNatura boasts a giant sw;mrtn dg o
with a fibre-optic night lighting system, heda eleapning;
children’s pool, Jacuzzi, gym, sauna, and C
services.

You can visit Veranatura which is right on t:z jl%nggg
Vera (Vera Beach) or write to: Apar'tadgO 52é881 -
Vera (Almerfa) Spain or telephone +34 9 R
34970617208/ + 34910 73 13 Q9 or Kl
+34 950 52 88 81. They are also on the in htm..
www.ctv.es/USERS/focus100/veranatura.

GRAFIQUES

Pintor Badia, 11

Tel. 96 149 94 16

Fax. 96 149 06 55
46134 Foios (Valencia)

m'aturismo,"z'i




itro de América son

dres que el norte, pero

n mas libres. Y de

daises americanos,

Brasil parece haberse decidido a
abanderar el crecimiento del
naturismo en su continente. La

tradicional cordialidad de los
sudamericanos es sin duda su mejor
aliada.
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rasil ocupa casi ja mitad de todo ¢

I continente
sudamericano. Sy exte

= 0sion es de 8.511.996 kny' -
unas 17 veces mas grande que Espana. Su poblacion

: es de 158 millones de habitantes: unas 4 veces mas
que Espana. Una tercern parte de su superficie esta cubicr‘m
p()r‘sclszs tropicales, sobre todo ¢n la cuenca d(.‘l:\ﬂl:\?()n’l.;
¢l ro mas caudaloso del mundo. En el sur del pais el ‘clir‘m'
10 €5 tropical comao en el norte, sino subtropical. Puést:)
qu}c Brasil se encuentra en ¢l Hemisferio Sur, en dicicmi)rc
allt es pleno verano,
Si bien la selva amazonica sigue siendo uno de los
principales pulmones de} Planeta, su superficie se tst;’l
reduciendo en los ultimos afos a tal velocidad que, de
: af10s no habri ya ni un solo
arbol. Aun quedan unos 10.000 aborigenes que viven sin

contacto con el mundo exterior, sobre todo en la cuenca
amazonica. Ellos, los “s:\lvajcs'

continuar ast, dentro de 40

", 10s “indios”, nunca han
causado deforestacion alguna, sino que preservan el
entorno, cuidandolo y manteniéndolo siempre en su estado
original.

De los 39 paises que estin afiliados a Ia Federacion Naturista
Internacional, casi todos pertenecen al grupo de los mas
avanzados economicamente (Europa, Norteamérica,
Australia y Japon). S6lo S paises quedan fuera de este
grupo: enAsia, India ¢ Isracl; en Africa, Sudafrica; en América,
Argentina y Brasil.

El movimiento naturista brasilefio empezo en 1984, cuando
la playa Pinho se convirtio en exclusivamente nudista v
cuando dos afios mas tarde se fundé la AAPP (Asociacié;l
de Amigos de la Playa del Pino).La Federacion Brasilefia de

i3 . . 1988 con [a
Naturismo fue fundada el 15 de enero de 1988 ¢

- i -n Brasil
finalidad de coordinar ¢l desarrollo del naturismo €n ,
ticos del naturiSmo

en consonancia con los principios ¢ )
es v centros de

internacional. Agrupa asociaciones, club
vacaciones naturistas.

A partir del proceso de desarrollo iniciado por la funL'!
de la AAPP, a lo largo y ancho de Brasil s¢ orguml:aron
muchas asociaciones y clubes naturistas Algunos ya t{fﬂ(’l\
sede social y dreas de esparcimiento. Otros estan aun €n
0s socios y encontrar

acion

formacion y procuran ganar nuey
lugares para practicar el naturismo de forma _seg‘;um.
El naturismo brasilefio ha experimentado un crecimiento
rapido. En tan solo diez anos, ha pasado de ser pn’lcticm‘nc.mc
inexistente a disponer de una estructura solida y extendida,
con un funcionamiento peculiar. Uno de los factores quf’
contribuyd a ello fue la experiencia que s¢ obruv(? al seguir
las normas que el gobierno brasileno desarrolio para las
asociaciones. Estas normas, que vieron por primera vez la
luz casi al mismo tiempo que nacia la FBN, hicieron que
los naturistas se replantearan su modelo de creacion de
grupos naturistas. Se creo un sistema nuevo €n el que a
los grupos pequenos o de poca consistencia se les ahorraba
el trabajo de elegir presidentes. Asimismo, a Sus pocos y
abnegados miembros se los liberaba del lastre que suponc
el trabajo burocratico.

Este nuevo sistema consiste en pequefios grupos, llamados
Nucleos Naturistas, que son directamente organizados por
la FBN, y coordinados por los delegados que la FBN designa.
Esta ultima se encarga de todo el trabajo burocratico y de
llevar las cuentas. De esta manera, quien garantiza la

Normas Eticas del Naturismo Brasilefio

La FBN, con el fin de garantizar un patron ético de comportamiento entre sus entidades afiliadas, promulga las siguientes

Normas Eticas:

| - FALTA GRAVE

Las conductas abajo relacionadas, con el grado de intensidad que determinen las Juntas Directivas de los Clubes, en primera
instancia, y la Plana Mayor de la FBN, en sequnda y ultima instancia, son motivo como para expulsar a sus miembros de las
asociaciones y areas naturistas regidas por las entidades afiliadas a la FBN.

L.1.- Manifestar una actitud de cardcter abiertamente sexual y/o practicar actos sexuales u obscenos en areas publicas.
1.2.- Ejercer violencia fisica como medio de agresién a otras personas.

1.3.- Utilizar medios fraudulentos para obtener un beneficio, ya sea para uno mismo o para terceros.

1.4.- Ser portador o consumidor de drogas toxicas ilegales.

1.5.- Causar daiio a la imagen publica del Naturismo o de las areas naturistas.

il - COMPORTAMIENTO INADECUADO

Las conductas abajo relacionadas, con el grado de intensidad y reincidencia que determinen las Juntas en la forma referida
en el capitulo |, constituyen motivos para advertencia, suspension y expulsién de sus miembros de las asociaciones y areas

naturistas regidas por las entidades afiliadas a la FBN.

I1.1.- Causar discordia mediante proposiciones impertinentes con implicaciones sexuales.
I1.2.- Fotografiar, grabar o filmar a otras personas naturistas sin su consentimiento.
11.3.- Utilizar aparatos sonoros en un volumen que pueda interferir en la tranquilidad ajena, y/o incumplir con los horarios

de silencio reglamentados.

iI.4.- Causar molestias mediante la practica de actitudes inadecuadas.
11.5.- Comportarse de manera irrespetuosa o discriminatoria con otros naturistas o visitantes.

11.6.- Dejar basura en lugares inadecuados.

iL.7.- Provocar dafios a la flora y a la fauna, o a la imagen del naturismo.
11.8.- Satisfacer necesidades fisioldgicas en areas impropias, o excederse en la ingestion de bebidas alcohélicas, causando

con ello molestias a otros naturistas.

11.9.- Utilizar asientos de uso comun sin la debida proteccidn higiénica.
11.10.- Presentarse con ropa en lugares y horarios exclusivos de nudismo. No obstante, se tolera que las mujeres hagan

topless durante el periodo menstrual.

Estas reglas fueron aprobadas en Asamblea General Extraordinaria el 7-12-96.
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supervivencia de esos pequeiios Zrupos no es el entusiasmo
de unos pocos idealistas locales, sino la credibilidad de la
FBN, que siguc llevando la bandera incluso después de
que sus lideres hayan caido en el campo de batalla. Por
otro lado, estos lideres tienen mas tiempo libre y mas
confianza, ya que la continuidad de su trabajo esta asegurada.
Cada ladrillo que ellos pongan formara parte para siempre
de Ia estructura y de la historia del naturismo en su Estado.
Resulta sorprendente la gran importanciaique se le da en
Brasil al control ético de las actividades naturistas. En todas
las guias y comentarios que se hacen sobre playas, centros
y clubes, nunca se olvidan de mencionar si la moralidad
naturista esta fiscalizada, por quién lo esta y segin qué
criterios. Estos criterios suelen ser las normas oficiales de

la FBN, que sc pueden ver en el cuadro. Cuando los
directivos del naturismo brasileno explican los motivos
del enorme €xito y crecimiento experimentado en tan
poco tiempo, mencionan siempre, entre otros, el estricto
control ético a que se ve sometida cualquier actividad
auspiciada por la FBN.

Segun el articulo 233 del Codigo Penal brasileno de 1940, el
nudismo puede ser considerado como acto obsceno, que
equivale al delito de escandalo publico y atentado contra la
moral. Es aconsejable informarse sobre las costumbres locales
en los clubes o asociaciones naturistas, en los servicios de
turismo o en las comisarias de policia, y respetar las leyes en
vigor.

e

Naturismo
en un pafs de
generosisima Naturaleza

CENTROS NATURISTAS

Amazonat Resort

Es el tinico hotel naturista ecologico en el norte de Brasil.
Esta en la autopista AM10,a 160 km. de Manaus, capital
del Estado de Amazonas. Comprende un area de 300
hectdreas, lo cual lo convierte en ¢l tefreno naturista mas
grande de Brasil. Esta situado sobre suelo firme, es decir,
suelo que nunca se inunda. Contiene hermosos riachuelos
y la enorme diversidad de flora y fauna de la que tanto
hemos oido hablar. A causa del pH acido del agua, los
mosquitos y los virus que causan ¢l colera, la malaria y
otras enfermedades no proliferan en esta zona.
El area de ocio tiene 2 piscinas, un campo de voleibol, 14
km de caminos por la jungla a través de una selva virgen
auténtica, aparatos de musculacién hechos de maderay
una charca para pescar.Ademas, en el area cultivada, de 15
hectireas, hay mas de 20.000 arboles frutales, la mayoria
originarios y exclusivos de la region del Amazonas, de tal
manera que estando alli se tiene la impresion de estar en
el Jardin del Edén.

‘Toda la madera utilizada para construir Amazonat Resort
proviene de una empresa que tiene el certificado de realizar
actividades forestales ecologicamente sostenibles.
La filosofia de la empresa es “mostrar la selva amazonica
y hacer que te enamorces de ella”, compatibilizando el
ecoturismo con un alto nivel de calidad en el servicio a




Clubes y Posadas Naturistas en Brasil
Naturist Resorts

Amazonat Resort - Manays/anm
Cx. Poslal 1273, Manaus/AM, CE 90086-
TelfFax. 0922382333 | 0008870

& Cor;‘eo-e: amazonal@inlemextcom-br

entro Naturista Colina do Sg| CNCS) -

Cx. Postal 170 Taguara/Rs ( P el
CEP 95600-000
Tel. 051-501.1515

Centro Naturista Portal dos Lagos (PLRN i
A - Guaratinguets
Cx. Postal 65125, Sap Paulo, SF, CEP t)il 390-970 ]
Tel. 012-527.1142

Clube Naturista Pedras Altas
Avenida Atidntica, 860 Fi
Tel. 048-240.6705

Paraiso da Tartaruga - Praia do Pinho/SC
Cx. Postal 272, Bal. Camboriu, § A ;

Tel. 047-983.7536 oL sgnct)

Ramanat - Extrema/MG
Cx. Postal 50, Extrema, MG, CEP 67640-000
Tel /Fax. 035-435-1121 Yy 961.3249

Recanto Paraiso - Serra das Araras/RJ
Cx. Postal 29031, Rio de Janeiro/RJ, CEP 20542-970
Tel. 021-576.8586
Fax. 021-577.5432

Sitio Fulano de Tal - Lapa/PR
Cx. Postal 4934 Curitiba - PR CEP 82520-970

Sitio Ibatipora - Porio Feliz/SP
Cx. Postal 83, Porto Feliz, SP, CEP 18540-000
Tel/Fax. 015-262.3252

Solar de Guaratiba - Rio de Janeiro/R)

Tel. 021-537.3299 y 395.2786

(CNPA) - Pedras Atas/sc
onandpolis SC CEP 88095-070

Playas naturistas oficiales
Official Naturist Beaches

Barra Seca - Linhares/ES (bano pelig;DSl))
Galheta - Floriandpolis/SC

Otho de Boi - Bizios/RJ (acceso dificil tras una larga caminata;
bano peligroso)

Massarandupié - Entre Rios/BA (acceso dificil; bafio peligroso)

Pedras Altas - Palhoga/5C (nudismo total, no es mixia; bafio
peligroso)

Praia do Pinho - Balnedric Camborit/SC (nudismo total, no s
mixta)

Tambaba - Gonde/PB (nudismo total, no es mixta)

Para saber mas:
Further Information:

* Revista “Naturis”, Naturis Empr. Naturistas Ltda.
Cx. Postal 170 - Taquara/RS, Brasil.

* http://www.tca.com.br

» hitp://www.viverde.com.br
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los clientes, a 1a ve
los lugarefios.
Es posible hacer ¢

Zque se crean puestos de trabajo para

Xcursiones para visitar en canoa lagos
calificados como reserva natural, pescar piranas, hacer
trekking a través de |a jungla y descubrir bellos arboles
centenarios, navegar por el rio Amazonas, pescar a la manera
primitiy

4y conocer fa cultura Y costumbres tradicionales
de fos pueblos amazonicos,

Colina do So|
En un drea de 450.000 m?
¢quidistante a dos de
Rio Grande do Sul,y

s €n la cima de una ladera
los principales centros urbanos de
apenas a S0 km de la capital, la Colina
del Sol ofrece privacidad total a sus clientes, ya que 60.000
arboles circundan ¢f area social, como una gigantesca cerca
viviente,
En algunos puntos privilegiados es posible apreciar el
hacimiento o la puesta del sof sobre un paisaje de mas de
50 km, pues la Colina est; situada en el punto mas alto de
1a region. Por otra parte, dada su altitud de 200 metros
sobre el nivel del mar, durante el invierno el clima es
agradable, pues esta por encima de las heladas y de la

neblina de las regiones bajas y por debajo de las heladas
de la sierra,

El Centro Naturista "Colina do Sol"
cuatro areas diferentes:
Area Social; con

esta constituido por

aproximadamente 100.000 m’, pertenece
al Club Naturista Colina do Sol y en ella reside el centro
de esparcimiento del Centro Naturista. Hay dos lagos,uno
especialmente para paseos en barco y para pescar, y otro
mayor, con aproximadamente 400 m de playas de arena,
para bafiarse. Varias piscinas, olimpicas e irregulares en su
formato, canchas de voleibol, futbol, tenis, bochas, gimnasio
cubierto, césped para criquet y veredas para caminatas,
éntre otras opciones, componen los atractivos de
esparcimiento del Area Social.

; -jales sor los perimetros
{ : 1encial: las Areas Residenciales sor [0S f e
Area Residencial: 1as cesidencia permanente y de

~asas de 3 i
reservados para las casa (o5 Gatadas Betas

: v 1a area,

- los socios. En €s ;o ;

veranco de 1os soc ular. manteniendo una distancia
g al, «

ubicadas en forma irre
aproximada de 25 m cn('r:. 4
Por ser lugares de refugio )Uc L
3 i g

igila especialmente €l cump : = x
e A sidencial especiz
i 'p‘ de silencio. Existe una Area Resi T
e n animales domésticos y Mascotas, 10s
iy

sus respectivos cjes centrales.
‘ scanso de sus usuarios, se

para quienes Posce L e

cuales deben restringirse a SL(I~ s
; merci

i jal: las Areas GO :

Area Comercial } aciones comerciales, como tiendas,

ic :

erias, etc.. Estos negoci?s estan
es de mayor movimiento de
2 con las Areas Sociales o de
a Posada, las normas de
servicios comerciales

reservadas a las edi
bares, mercados, libr
localizados en 10s lugar/
personas, y por su CCI’CZII?I ]
descanso, como el Camping O :
silencio son muy cstricms.Todo's !osforma o
estan delegados en terceros bajo la

9

ivi Colina do
de que sean naturistas. Los costos de vivir €n

ajos, y la posibilidad
Sol, que esta comprobado que %011 mu:v b dl ai’ e
de llevar un pequeno negocio dedicado g
S as e inclus
llevado a un nimero cada vez mayor de persox: e
i i dicalmente
ili biar de vida ra : '
familias enteras a cani i i
a residir en la primera “ciudad naturista del h
o A 0 Colina do Sol
Distrito Industrial: una area peql??na de la' o
esta reservada para la construccion de seis g" o
3 fias i trias
200 m’ para la instalacion de pequenas m(cli’us 1;1 mbqieme
: o :
i i residuos al medi
roduzcan ruidos ni r o> s
l(?ompletando el espectro de posibilidades que una p qiven
j v
villa debe ofrecer a los que trabajan y
permanentemente en Colina.
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South and Central America ar
: e
America. But also, at times, muc?fl,%h poarer that North

American countries, perh -
to champion the cause of i has been the one

doubt, Brazil's best ally,
The Brazilian naturist moy
Pinho Beach became exc
later, the AAPP (Friends of

ement began in 1984 when
luglvely naturist. Two years
Elnho Beac_h) was founded.

In all the guides and comments
beaches, they always say; if the
by whom are they dictated and
These criteria typically

on Brazilian centres and
moral norms are dictated,
according to what criteria.
come from the FBN.

NATURIST CENTRES
Amazonat Resort

It's the only “green” or environmental i i

the north of Brazil. It's on highway AM1 o’??%'ﬁ}@ﬁﬁ'@ﬂ
from Manaus, capital of the State of Amazonas
Comprising 300 hectares, it's the largest naturist areé
in Brazil. The leisure area has two swimming pools
volleyball, 14 kilometres of jungle trails through an
authentic virgin forest, a gym with weight training
machines made of wood and a fishing pond. Also there

is a 15 hectare area with 20,000 fruit trees, the majority
of them native to the Amazon.

Colina. do;Sol ! different areas: the Social Area with about one hund{ed
There is also Colina do Sol or Hill of the Sun. It sits on  thousand square metres, has the Club Naturista Colina
450,0'00 square metres of an exquisite mountain-side, do Sol and there is the Naturist Center of Colina do
equidistant between the two principal urban centres, Rio  Sol. The Residential Area, on the perimiter is reserved
Grande do Sol and only 50 kilometres from the capital.  for the houses of the permanent residents and for the
Colina del Sol offers privacy to its visitors, and with members who visit during the summer. The Commercial
60,000 trees surrounding the area, the

Artista pintura corporal: Roberto Marques

7

naturismo, lz

i : un y feel that they  Area, and the Industrial Zone is a small area of Colina
are inside a giant, living fence. do Sol and is reserved for the construction of small
El Centro Naturista “Colina do Sol” is made up of four  factories. m

RELGX-"&T , haturismo familiar en la Costa Brava

Camping caravaning mobil-homes. Abierto desde el 28 de marzo hasta el 30 de septiembre. Caravanas y mobil-homes en alquiler.

Alquiler de bungalows de madera con terraza para 4 personas.

En Mont-ras, entre Palamés y Palafrugell, en el centro de la Costa Brava,
en Girona, a sélo 4,5 km de una playa naturista, el Camping RELAX-NAT
estd ubicado en una antigua y tipica masfa catalana, en un paraje
agricola de ambiente muy tranquilo, facilmente accesible. Dispone de
306 parcelas de 90 m’, 18 mobil-homes y 8 caravanas en alquiler
totalmente equipadas. Con dos piscinas (una de agua caliente), jacuzzi,
snack-bar, supermercado, lavadoras, parque infantil, minigolf, -fatbol,
basket, voleibol, tenis, petanca, salén de

=3 <o

_ 3 juegos y salon social TV. Y al encontrarse en
plena naturaleza, pueden practicarse senderismo, mountainbike, excursiones y Apartado de Correos 19
disfrutar de las actividades que se organizan. 17230 Palamés GIRONA-Espafia

El ambiente del Camping RELAX-NAT es familiar, reservado exclusivamente '&“:M iv/g\ E‘:((:gj))gg Zg ?]83(?‘3‘ S
para grupos mixtos de dos 0 mas personas. T 1(, .

‘Kg’ (Indicar Camping Relax-Nat)

hitp://www.btems.com/relaxnat

Informacion: Camping RELAX-NAT
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<Luanto vale un ser humano? ;Y millones de seres humanos? |J®

Para algunos paises, millones de u
s seres huma |
0.7% de su PLB. an nos valen mucho menos de

Ese misero porcentaje serfa suficiente para que sobreviviesen millones
de personas, cada una de ellas tan valiosa como (i,

“
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Refreshing,
upbeat,
beautiful,
. informative,
L Jriendly,
| agreal value,
and more!
Overseas rate

US $35.95

per year (4 ssues) [l " ALTITY Of 0

creation magazine that takes you to
Idwide, with beautiful color photos,
ecdoles.

Naturally is America’s nude-re
elegant clothes-free resorts, wor
informative articles and delightful an

The Amevican i’
Sample fssue U.S. $12.95 ST ; - j Y & W
3 EN IS )‘W
Ifs easy to order wifh | AGE - 1” 3 74 ’{zf MJ@
VISA, MASTERCARD { "R 99 il e g ine since 1981
& AMERICAN EXPRESS i \ (V- The quality independent nudist magazine
Visit our web sfie g PO Box 317-T, Newfoundiand, NJ 07435 USA

www.intematurally.com
e-mail naturally@nac.net

Phone: (201) 697-3552 ¢ Fox: (201) 697-8313 :

C/ Maliorca, 257
Tels. 93.215 6039 /21560 88 e Fax 93. 215 60 88
E-mail; cedel@wsite.es - 08008 Barcelona

&

T A Centro de Estudios Naturistas
l "/ con salud

RevIs

fa Deconoqgl%%! NOTUFISH}Q‘ESD?[_’}?{‘,‘%

é;EundeO Qﬁ e de o8 Legalmente autorizado por resolucion de 13 de diclembre de 1979. y
' N. C/ N Miambro Né 53 de la Asoclacion Catalana de Centros de FormcclonyAccdeml?Js ri:rlvcdcs, ;
6030 ¥ Miembro de la Infermational Vegetarian Union y de la European Vegetarian Union. i
solicito recibir informacion gratuita sobre: :
QO CURSOS POR CORRESPONDENCIA
...... [ CURSOS CON ASISTENCIA PERSONAL
...... O LIBROS
Domicilio
7 (CHLUTG (010 o v asiiont o ot ool L5 e R TR O 55
';« T e Tone i e s e T L e
: o
Lee Baxandall's From The Naturist Society
World Guide to Nude
deaches & Resort

 Beaches & Resorts
©350,000 sold since 19801 Us $ 2 8 1,365 destinations on seven
eNew e-mail & web directory A4 » continents—276 pages wit}
eRevised & expanded for 1998 plus $12 shipping descriptions, directions, photos :

Order by Visa/Mastercard e www.naturist.com

The Naturist Society ® P.0. Box 132, Oshkosh, Wi 54902 USA
Fax 0111-920-426-5184 e Phone 0111-920-426-5009
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erfa un milagro que todo cambiase radicalmente por

Pasar 15 dias en un centro naturista. Los 350 dias

restantes del ano, y la inmersion casi permanente
en una sociedad de valores textiles tienen sin duda su peso
Y Sus consecuencias. Sin damos cuenta, incluso esos 15 dias
llegamos al centro naturista cargados de textilismo, de
prejuicios, de ignorancia.
Yo jamds hablo de naturismo a textiles. Sé que el naturismo
€8 una experiencia y he comprobado que el arsenal de ideas
preconcebidas de la mayoria de |a gente es impermeable a
un poco de aire fresco. Incluso cuando me lo piden, me resulta
desagradable. EXxcepcionalmente, por supuesto, encuentro
gente receptiva -ser textil no significa ser idiota, sino
simplemente que atn no se ha dado un paso importante en
la aceptacién de uno mismo y de los demas. A veces he
encontrado textiles que en el fondo son mas naturistas que
algunos nudistas militantes. Pero lo que desde luego jamas
hago es ocultar que soy naturista, Y pasa lo que pasa. El hijo
de 16 afos de un matrimonio amigo, me pregunt6 que c6mo
dormfamos en los centros naturistas. Si, a mi también me
desconcert6 la pregunta. Me aclaré que él suponia que "en
un centro naturista todo el mundo duerme junta”, siendo el
verbo dormir aqui un puro sufemismo. El chico, que parecia
tener ambos hemisferios cerebrales en su sitio, daba por
hecho que un centro naturista era un lugar para una orgia
constante. Su convencimiento no era jocoso, sino sereno y
asentado.
El director de mi banco, hijo de vegetarianos de ideas
avanzadas, me pidi6 una revista. No la tiene guardada en un
cajon, sino escondida bajo llave.
Mientras en paises de Centroeuropa cualquier nino de cinco
anos puede entrar con sus padres a una sex-shop y mirar
cualquier revista pornografica, aqui la entrada esta prohibida
a menores de 18 afnos; la decoracion -oscura y agresiva- de
dichas tiendas en Espafa merece un anélisis aparte, que
redundara en lo mismo que planteamos. Por cierto, en esos
paises nadie se rasga las vestiduras porque en esas tiendas
se vendan revistas naturistas. ¢Por qué no reflexionamos
antes de calificarlos como degenerados? ¢Por qué no nos
miramos al espejo? ¢Va a ser ahora el naturista el nuevo
sacerdote que dice a todo el mundo lo que tiene que hacer
€on su vida y su conciencia, lo que estd bien y lo que esta
mal? Tal vez ese miedo a que nos confundan con lo que
habitualmente nos confunden los ignorantes tenga una
trastienda poco iluminada. Ver lo que hay en ella sera un
ejercicio liberador. Un desequilibrado expulsado de la federacion

naturista de su pafs y acogido en asociaciones de otros paises

invierie fortunas € persegu: Cualqule supu t
inviert rtun n r I es

a través de revisias natu

todo el mundo. Sin llegar a este ext
cidos en ambientes nal
rrorizada por su propio deseo; Su

demas lo gue no quieren

ristas, Y comunicarlo por correo a

remo, NO €S dificit encontrar
uristas. Se trata,
i e
personajes par
simplemente, de gente ate

terror lo negocian persiguiendo en los

mos. El obsesionado por denunciar suele

aceptar de sf mis
ser un delincuente.

Este verano compartimos unos dias i
rmmonia era total hasta gue una noche alguien

con otras dos familias,

maravillosas. La a
hablé de lo dificil que era en

abiertamente de sexo. La simple men
e la otra pareja, que S€ Vio atacada por un

contrar gente con la que dialogar
cién del tema proveco

la incomodidad d

sueno repentino.
¢ Pasa algo con el sexo? Tan libres q
uchos tenemos graves problemas para hablar

e algo tan importante para la vida

ue decimos ser los

naturistas, y m
tranquilamente de placer, d
como el placer. A mucha gente le suen

supuesto, impertinente y fuera de lugar.
cualquier secreto €s una cadena, y

a incluso a sucio. Y por
‘Intimidad’ significa

para ellos 'secreto'. Pero
qué incémodo es Vivir encadenado...

Una cosa esta clara: La sexofobia, el miedo al sexo, origen

de las obsexiones y de los estupidos prejuicios de tantos

textiles acerca del naturismo, encuentra resonancia entre
muchos naturistas. Nos liberamos de [a ropa, nos liberamos
de la desigualdad, nos liberamos de muchas cosas, pero no

todavia del miedo al deseo.

Tan libres que decimos ser, y tenemos
graves problemas para hablar
tranquilamente de placer.

¢Qué pensarias de alguien que comenta abiertamente los
detalles de su deseo y de su placer? ¢ Pensarfas que es libre,
evitarias que lo escuchasen los nifios, pensarias que es
inadecuado, poco naturista incluso?

Lo peor de esto es el peligro que comporta para la salud. El
placer, la satisfaccién, la realizacién, el equilibrio, el crecimiento
que la comunicacion corporal entre humanos -sin otro limite
que la libertad de cada cual- produce no es prescindible. O,
dicho de otro modo, es prescindible al precio del dolor,
frustracion, inhibicion, desequilibrio y ruina personal.
Haz un experimento. Acércate a una playa textil y ponte un
banador y una gafas de sol. Da un paseo y fijate dénde miran
las personas que te miran. No te asustes, normalmente no

muerden, pero comprobaras como cientos de personas miran
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tu pecho si eres mujer y ty entrepiemna si eres hombre, |
: . Los

naturistas presumimos de no padecer o de habemos liberag

R Tn genlalsla, £ cierto que es asi, pero QUeda:
aun libertades mucho mas importantes por conquistar, Los
grandes tablies occidentales -|a vida (representada p.or el
placery el sexo) y la muerte (terminantemente prohibido hablar

de ella) no los llevamos en (og boisillos, sino

adentro ucho mas

Se asume que hay dos discursos sobre el sexo:

€l bueno
dece 2

nte y correcto (en boca de los predicadores médicos y
supuestos especialistas) y el malo, indecente e incorrecto
(cualquier palabra de quien no es de| grupo anterior, es decir
la gente normal y corriente). Los predicadores médicos y
supuestos especialistas son los portavoces de las estrategias

de esclavitud y dominacién disfrazadas de Imoral !

i salud,
‘proteccion’... (¢'moral'

de quién, qué modelo de 'salud’,
'protegen’ o esclavizan?), mientras ja gente normal y corriente

intoxica su cerebro con la basura que feparten sus amos.
Claro, que esto ocurre no sélo con el sexo...
El'cuerpo’ del que hablan los médicos y supuestos especialistas
es hospitalario (la carcel, la escuela, el hospital,... "Vigilar y
castigar’, Michel Foucault). El cuerpo sensible, el del carifio,
la comprension y la ternura no existe. Empufiando estadisticas
(hay tres clases de mentiras: las pequenas mentiras, las
grandes mentiras y las estadisticas) deciden que es lo bueno
y lo mejor, pero no dicen para quién ni para que. Nunca han
hecho estadisticas del corazén, de los anhelos, y no porque
el amor no pueda medirse (igual si puede) sino porque para
ellos el corazon es soblo el motor de la maquina del ignorante,
del esclavo.
Mi cuerpo es mi casa y a ella invito a quien yo quiero. En mi
- casa, quien yo quiero y yo hacemos lo que nos parece. Mi
~ cuerpo-casa y tu cuerpo-casa son vida que celebra el encuentro.
Y cuanto mas encuentro mas felicidad. Viva la ternura que

se derrocha, viva el calor que se repaite, viva la generosidad

y las caricias que no acaban nunca, vivan los besos que nos

hacen uno, viva la experiencia.

La sexofobia no es sino otra manifestacion del miedo a la
libertad, del miedo a ser uno mismo, una manifestacion de no
aceptacion de uno mismo que comporta no aceptacion de los
demds. Odiamos en los demas lo que no aceptamos de
nosotros mismos. Nos prohibimos reconocernos y tratamos
de impedir que los demas se reconozcan, respaldando el
discurso del control y la dominacion. ; Tenemos miedo tal vez
de reconocer que nuestro deseo en ocasiones es vatiable,
inestable e incluso contradictorio y, de que de reconocerlo,

serfa socialmente reprobado? Podria ser una razén consistente,

pero no lo bastante como para renunciar a vivir. Las normas
del juego que heredamos empiezan por evitar reconocerse,
lo cual exige el complemento de evitar que sé reconozcan los
demds. Resultado: la vida se convierte en una inmensa mentira.
El textilismo se encuentra como pez en el agua en ella. El
textilismo es el signo de nuestro tiempo.

Mucha gente habla a menudo coloquialmente de su cabello,
de su nariz o de sus dientes, pero nadie hablia nunca
coloquialmente de su orgasmo, de su sensibilidad o de sus
genitales. "Es una falta de educacion”. En efecto, no hacerlo
es una falta de educacion. ¢ Te imaginas ir en el metro hablando
con alguien de esto con naturalidad? "/Qué falta de respeto!”.
Si, qué falta de respeto a la vida ocultar el placer y la
sensibilidad. Qué vergiienza que la termura sea administrada
segun normas y no derrochada a granel.'Asa’ la vida deviene
la antesala de la muerte, un suicidio cotidiano que no necesita
la ayuda del paso del tiempo. Eros y Tanatos, los dos grandes
tablies de nuestra inculta cultura, tienen su punto de encuentro
en la mentira.

Y, atencion, mentir en la base de la experiencia humana €$

cimentar el desarrollo de monstruos como culturas que

marginan a la mitad de la humanidad por razon de su Sexo,

La sexofobia no es sino otra

“manifestacion del miedo a la libertad.

es alimentar locuras de razas superiores que acaban en
pesadillas de seis millones de muertos, es favorecer la
continuidad de la practica asumida de que hay muchas cosas
mas importantes que la igualdad, y que, por tanto, los paises
del llamado tercer mundo pueden seguir esperando.
El panico y la violencia que el naturismo provoca en algunos
textiles fanaticos esta perfectamente explicado: Estos idiotas,
en su ignorancia, nos suponen mas libres de lo que realmente
somos. Ellos en el fondo saben -aunque jueguen a no saberlo-
que los fantasmas con los que pretenden justificar su violencia
Mo existen entre nosotros. A lo que realmente temen, consciente
o inconscientemente, es a un modo de vivir que acabar{a por
completo con su montaje de mentiras, con ese banker de
falsedades, abusos e injusticias desde el que sutilmente nos

disparan a todos cada minuto del dia.

_ ¢ Acaso la mayoria de la gente no tiene ningdn interés por la

libertad? ;Acaso les resulia mas rentable o mas facit ser
esclavos? Quizas, pero si miras de cerca soélo verds miedo
e ignorancia. Tu no puedes honestamente hablar en nombre

de nadie, como tampoco puedes dejar de elegir por qué



apueslas, personal y socialmente: por la libertad y el
€onacimiento, o por el miedo y la ignorancia. Inevitablemente
transmites lo que eres. ¢Prefieres mirar compulsivamente el
pecho o los genitales de los demas en playas textiles, prefieres
censurar y censurarte hablar en centros naturistas de los
detalles del placer y del deseo, prefieres asumir lo importante
que es la ternura. ia intimidad, la comunicacion corporal y
hablarlo abjertamente. compartiéndolo con los demés y
creclendo juntos, descubriendo mas y mas de nosotros
mismos?

Cudnto nos queda por hacer, por descubrir, por conocer.
Recuerdo haber Soportado cinco minutos e programa televisivo
de una predicadora rigida (hay dos clases de predicadores:
los rigidos, que quieren aparentar autoridad, y los babosos,
que quieren aparentar bondad). 'Hablemos de sexo' significaba
también 'pero no mucho’, 'pero no todo el mundo, 'yo diré lo
Gue se puede decir'. No era una propuesta para hablar, sino
para impedir hablar.

Hablemos se sexo. 4v por que no de ternura y de

comunicacion? Yo no ie permito, Sra. Predicadora, que se
meta Vd. en mi cama ni en mi vida.

Mentir en la base de Ia experiencia

humana es cimentar el desarrollo de
monstruos.

Hablemos de todo. Tenemos mucho de qué hablar, si queremos.
imaginate compartiendo tu experiencia y tus suefios, tus
deseos mas intimos, siendo escuchado y comprendido.
Imaginate que los demas hacen lo mismo. ¢ Sobre sexo? ;Y
por qué no? ;Puedes darme una sola buena razén para no
hacerlo? ;Cudntas buenas razones quieres que te dé yo para
hacerlo?

Mas alia del miedo y de la ignorancia, saltando el muro de los
prejuicios y la esclavitud, hay una vida mas amplia y agradecida,
los demas no son el infierno sino mas bien el paraiso. Para
que cada cual tome cuanto le parezca, mas aila del miedo'y

de la ignorancia esta la libertad.

Arnau Linfant

(Cuadros de Clive Burton expuestos en Costa Natura)

Haturisin and S2:49pn09l e

Desi leasure, touch, love.. words that frequently distur
esire, pleasurc, i | :

are associated with their

many people especially when they

greatest fear - Sex. iz :
ion i ations an
Naturism can certainly force a revolution in human relat
cause a change of attitude in this area. ;
e have: >
Nevertheless. in spite of naturism. it {s as though we haven't even
Cvi S

begun to walk.

e eve ing after onl
It would take a miracle to radically change ¢ verything aft y

15 days at a naturist centre. The other 350 days of the year,and

the almost permanent immersion in the textile values of socicty,

> 2 1 ‘4
has its impact and consequences. As free as naturists say they

are, they have great problems talking easily about something as

important to life as pleasure To many people, it's still a “dirty

topic.
The sexophobia, this fear of seX,
of so many textiles about naturism.

gs, but still not of our

is the origin of the “obsessions”

and of the stupid prejudices
We have liberated ourselves of many thin

fear of desire. The worst of this is the impact that it has on our

health.

Pleasure, satisfaction, consummation, the body’s balance, the

growth that bodily communication between people -with no
limits but the liberty of each other- produces, is above value. Or
in other words, it's worth whatever price of pain, frustration,
inhibition, disequilibrium and personal cost.

This fear of sex is nothing more than a fear of freedom, 2 fear to
be oneself,a manifestation of the rejection of oneself that doesn’t
accept oneself and the rest. We hate in others what we can not
accept in ourselves.

The rules of the game that we inherit began when we were very
young,.The result? Life is converted into a big lie.The “clothes
culture” of the textiles is a sign of our times.

And to lie about the bases of human experiences supports the
growth of monstrous cultures that marginalize half of humanity
because of their sex and the craziness of master races that end
in nightmares such as six million deaths.

Imagine sharing your experiences and your dreams, your most
intimate desires, feeling listening and understanding. Imagine
everyone else doing the same. About sex? And why not?
For anyone who wants to take it, beyond fear and ignorance is

freedom. W
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Ven unos dias

Solo en Vera disfrutas de tanto sol 365 dias al afio, y de 8 km de playa
naturista con bandera azul.

En VERANATURA encontraras 230 viviendas con todas las comodidades
y servicios: piscinas de verano e invierno, de adultos y de nifios, jacuzzi,
restaurante, lavanderia, teléfono, antena parabélica, supermercado,
gimnasio, 28.000 m’de jardines y zonas de ocio.

Solo en VERANATURA puedes alquilar o comprar una casa en una

urbanizaciéon exclusivamente naturista, unica en el mundo.

Donde acaban las piscinas comienza la playa.

Cada dia, cuando descansa el sol, las estrellas acompanan tu paz.
No es el Caribe. Es mucho mejor. |

En Vera. Al sur de Europa.

VERANATURA. Ven.







50. La ropa limita o impide muchas de [as funcione

naturales de la piel, como son por ejemplo repeler la
humedad, secarse ripidamente, transpirat, proteger e
cuerpo sin menoscabo de [a facilidad de movimiento Y,

sobre todo, percibir nuestro €ntorna.

C.W. Saleeby escribe: "Este 6rgano admirable es ¢l vestido
natural del cuerpo; crece constantemente durante la toda
vida; tiene por o menos cuatro conjuntos distintos de
nervios sensoriales distribuidos en él; es esencial en [a
regulacion de la temperatura; 2l sumergirse no absorbe
agua, pero permite que las toxinas excretadas por €l sudor
salgan libremente; cuando esta sano, aisia de los microbios;
absorbe rapidamente [a luz solar, sintetizando compucstos
esenciales para la salud. Este organo hermoso, versatil y
maravilloso se encuentra asfixiado, bloqueado y cegado
cuando estd dentro de las ropas, y solo gradualmente lo
podemos devolver al aire y a la luz, que son su entorno
natural. Entonces y s6lo entonces es cuando nos damos
cuenta de las grandes posibilidades quc tiene."

51. La exposicién no abusiva a ia luz solar mejora la salud
general,

Segtin se desprende de las investigaciones realizadas, la
exposicion al sol provoca la sintesis de vitamina D, vital
entre otras cosas para [a absorcion de calcio y para el
fortalecimiento del sistema inmunologico (1).La exposicion
al sol es de importancia esencial para el buen desarrolio
de unos huesos fuertes en 10s ninos.

52. Recientes investigaciones sugieren que existe una
relacion inversa entre la exposicion al sol y la osteoporosis,
el cancer de colon, el cancer de mama e incluso la mas
mortal forma de cancer de piel: el melanoma maligno 2).

53. Un obsesivo sentido del pudor con respecto al cuerpo
produce frecuentemente aversion a las distintas formas
de contacto fisico saludable con los demas.

Las investigaciones realizadas vinculan cada vez mas la
privacién de contacto fisico, especialmente durante la
infancia y la adolescencia, con la depresion, la violencia,
la inhibicion sexual y otras conductas antisociales. Tambi€n
concluyen que las personas que eluden el contacto fisico
con los adolescentes producen en ¢stos respuestas hostiles,
agresivas e incluso violentas. Por el contrario, los ninos
que crecen en familias donde los miembros se tocan entre
si, son mas saludables, soportan mejor el dolor y las
infecciones, son mas sociables y generalmente mas alegres
que los que no se tocan.

54. 1a ropa puede causar problemas de salud al obstaculizar
la circulacion natural de la sangre y del fluido linfatico.

Recientes estudios realizados por Sydney Ross Singer y
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Soma Grismaijer demuestran que las mujeres que usan

sujetador mas de doce horas diarias y se lo quitan para
dormir tienen 21 veces mas probabilidades de contracr
cancer de mama que Jas que [0 usan menos de doce horas
al dia. Las que lo usan inciuso pard dormir tienen 125 veces
idades de contraerlo que aquellas que no lo
uto. De manera similar, se ha relacionado
cer testicular con el uso de ropa interior
6n es que la ropa ajustada dificulta el
del sistema linfatico, que es el encargado
s toxinas causantes del cancer.

mas probabil
usan en absol
también el can
ajustada. La raz
funcionamiento
de eliminar la

55. La ropa, sobre todo los trajes de bafio, la ropa interior

y la deportiva, facilitan €l desarrollo de bacterias y hongos

causantes de enfermedades.

56. Las investigaciones medicas concluyen que la ropa

incrementa la susceptibilidad a mordeduras y picaduras

de insectos tales como garrapatas € insectos acuaticos, ya
que éstos se ocultan o quedan atrapados en ella.

57. A través de la historia, las diferentes modas de Ia
indumentaria, especialmente la femenina, han sido a
menudo perjudiciales para la salud fisica y psicologica.

Por ejemplo, el uso del corsé acarre0 NUMmMErosas
enfermedades a las mujeres de finales del siglo XIX. Hombres
y mujeres han sufrido durante siglos en nombre de la moda
(y sufren todavia hoy) por empenarse en llevar el lastre
de numerosas capas de ropa a pesar del calor. Es
especialmente de destacar el calzado, sobre todo el
femenino, que en nombre de la moda lleva mucho tiempo
resistiéndose a la comodidad y a lo que seria razonable.

58. La idea de que la ropa es necesaria para sostener los
genitales o los senos es a menudo injustificada.

Por ejemplo, las investigaciones demuestran que la decision
de usar o no usar sujetador no influye en la tendencia de
los senos a «caer» cuando la mujer envejece. Deborah
Franklin escribe: "Sin embargo, aun subsiste el eterno mito
de que usar sostén diariamente durante toda la vida es
crucial para conservar una buena figura. También se
mantienen otras creencias erréoneas, como la de oprimir
la cintura femenina, que procede de la €poca en la que
una «cintura de avispa» definia los contornos del poder de
una mujer."

Christine Haycock, de la Escuela Médica de New Jersey,
dice que aunque pueda resultar incomodo para una mujer
de pechos abultados, el hacer ejercicio sin sostén "no
produce ningln dafio a los misculos pectorales ni al tejido
de los senos." De hecho, dada la tendencia de los sujetadores
deportivos a aplastar los senos contra las costillas, su
investigacion concluye que "las mujeres que usaban el
sostén de tipo «copa A», normalmente estaban mas comodas
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59. 1a ropa oculta la belleza natural dej

o ‘ cuerpo humano
que ¢s obra de Dios (o de 12 sabia Madre Naturale )‘
M: Nz 273).

En palabras de Miguel Angel: "QuE€ espiritu es tan vacio
Y CICBO que No puede reparar en e he cho

5 de que el pie
humano es mas noble que : s

e L ¢l zapato y de que la piel humana
¢s mas hermosa que la prenda con Iy que se cubre?”

60. La ropa hace que la gente Parezca mas vieja y, en vez
de disimular las caracteristicas del cuerpo, las ';ccntl'm
) S d .

Paul Fussell escribe: "Desnudas, las Personas mayores tienen

un aspecto mas juvenil, especialmente cuando estan bien
bronceadas, y la gente joven parece aun mas joven
Deberiamos comprender que la ropa produce el efecto

de una «envoltura de salchichay, definiendo y anunciando

la figura que contiene, dandonos una forma artificial que
no engana a nadie... El naturista principiante no tarda
mucho en comprender la paradoja de que son las medias
las que llaman la atencién sobre las varices, los cinturones
los que bhacen notorias las barrigas abultadas, y los
sujetadores los que destacan los pechos caidos."

61. La ropa oculta y estimula ¢l crecimiento de las bacterias
causantes del mal olor.

(1) La luz solar tiene también muchos otros beneficios: mejora la salud
cardiovascular, reduce la presion arterial, fortalece el desarrollo muscular
)

aumenta la resistencia al estrés, alivia la depresion y la artritis y reduce la

’Sietr%mtu;ra“. C&ﬁpiﬁg‘cafavaning. Fiﬁéa “éliTefaﬁc
46810 ENGUERA (Valencia) Tel. +(34) 96 2
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el melanoma maligno. De hecho, los estudiosos han descubiernto que
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£5 més comin en personas que Irabajan en interiores que en las quS

' uerpo que
al aire libre. Ademas, el melanoma es més comun &n partes del cuerpo

estin relafivamente poco expuestas al sol

205 Arguments and Observations in Support of
Naturism

Haiturism proimoiss Physical HESIG

Health is one of the great concerns and myths of OL_Jr
times, a kind of god to which every and any sacrifice IS
justified in its name. This same “God” moves a multitude
of industries, interests and fallacies. Is there any doubt
that “health is primary”? The summary of K. Bacher
leaves the habits of the textiles in doubt. They are simply
not very hygienic.

51. Exposure to the sun, without going overboard,
promotes general health.

53. An obsessive sense of modesty about the body often
correlates with a reluctance to share heaithy forms of
touch with others.

54. Tight clothing may cause health problems by

restricting the natural flow of blood and lymphatic fluid. =

K. Bacher. Traducido por Pablo Fernandez

PURO NATURISMO

Por el aire puro
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La ecologia es consustancial al naturismo. Se puede
ser nudista y no-ecologista, pero no se puede ser
naturista y no ecologista, aunque no todos los que
dicen ser ecologistas sean (atin) naturistas. Junto
a tu cuerpo y el de log demas, todos tenemos otro

Cuerpo comin que cuidar: la Tierra, la vida, la
naturaleza,

I naturismo es una forma de vivir en armonia con la
Naturaleza, caracterizada por la practica del desnudo
en comun, con la finalidad de favorecer el respeto a
uno mismo, a los demés y al medio ambiente" (FNI).
Con gsta frase, que resume lo que yo entiendo como cultura
Naturista, quiero hacer un especial reconocimiento a todas
las personas que practican el naturismo y que lo entienden
com? una cuitura, como un modo de vida, a la vez que va a
Seérvirme de presentacién de una nueva seccion de Todo
Naturismo que €Spero sea del interés de los lectores. Esta
ngeva seccion tendrd como objetivos principales tratar
diferentes aspectos medioambientales que interesen desde
el Naturismo, centrados sobretodo en su conocimiento, la
problematica que Io afecta Y Su proteccién. A mi modo de
entender y para la gran mayoria de naturistas (al menos los
que tengo el gusto de conocer), Naturismo y defensa del
Medio Ambiente, son dos aspectos que van intimamente
ligados.
En el mundo actual en que vivimos, la sociedad, cada vez
mas, esta pidiendo informacién sobre la problematica del
medio ambiente y las diferentes formas que se pueden adoptar
para su proteccion. En el movimiento naturista se lleva una
notable ventaja en este campo, ya que la proteccion del medio
ambiente es intrinseca a la cultura naturista. Pero los estudios
relacionados con el medio ambiente han evolucionada mucho
en los tltimos afios, y creo que puede resultar muy interesante
para los lectores de Todo Naturismo una actualizacion (o
reciclaje, como esta de moda ahora en el mundo laboral) de
estos temas. Antes de elaborar unos articulos unilateraimente,
en los que solo yo exponga determinados aspectos o problemas
relacionados con el medio ambiente, creo que resultara mas
interesante hacerlo con vuestra participacién. Preferiria que
los lectores me hiciéseis llegar vuestras principales
preocupaciones sobre la problematica de la conservacion del
medio ambiente; de esta forma se podrian centrar los articulos
en torno a vuestras peticiones. Al final del articulo encontraréis
las direcciones donde poder mandar vuestras inquietudes
respecto al tema. e
Quiero resaltar mi interés por todo lo relacionado con la cultura
naturista, sobretodo motivado a partir de mis contactos con
"I'Associacié d'Amics de la Platja Naturista del Torn®, con los
cuales se ha establecido una gran amistad. Gracias a éstq
asociacion he podido conocer y comprender el mundo naturista,
ocial que ha tenido,

" con todos los problemas de aceptz
asi como su dinamismc

L Ecologia

se esta dando del naturismo. / _
Por lo que conozco del movimiento naturista, he podido

observar que muchas de las cuestiones plamgadas eq los
foros de debate (Jornadas Naturistas, esta misma revista,
etc.), se centran en los aspectos soc‘ia!es, dejando de un lado
los aspectos medioambientales. Quizas esto respondg a upa
necesidad del movimiento por asegurarse la supervivencia,
y reclamar un sitio digno en la sociedad. Estoy seqguro qL{e
de no ser por la fuerza asociativa y la continua lucha del dia
a dia, el movimiento naturista no habria llegado a nugstros
dias con la misma fuerza como la que hg}l tiene.
Cuando Todo Naturismo me propuso la realizacnop de un
apartado dedicado al Medio Ambiente, comprgndv que el
movimiento naturista se habia consolidado soc:almgnte, y
que, por consiguiente, los temas de interés s’e ‘amph’aban,
dando cabida a las cuestiones que a partir del proximo numero
vamos a tratar.

Desde aqui os animo a que me hagais llegar aquellos temas
medioambientales que mas 0s interesen o preocupen.

Sergi Saladié Gil

Sergi Saladié Gil
C/ Castelld, 21 - 43891 Vandellos (Tarragona )

pturvhi@tinet.fut.es

Salvador Anton-Clave
Unitat de Geografia - Universitat Rovira i Virgili
P.Imperial Tarraco, 1 - 43005 TARRAGONA
Tels. +34-977-55.81.28 - +34-977-55.81.27
Fax +34-977-55.95.97
E-mail sac@filurv.es
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Ecology goes hand-in-hand with Naturism.You can be naked and
not an environmentalist, but you can’t be a naturist and not also
an environmentalist. But not all of those who say that they are
environmentalists are naturists (at least-not yet).Along with your
body and that of others we have another body in .common:t_hé
earth, the life it supports and the natural W‘O,_tl‘d.‘
Before I present some very personal articles, in which I express
my own feelings about various problems and aspects related
with the environment,I think that it will be more intgtcsﬁﬁg'td




Alquila y disfruta de un apartamento naturista en NATSUN durante unos dias, unas semanas,
unos meses... el tiempo que puedas, siempre que quieras.

Porgue en NATSUN hay buen tiempo todo el afio.

Con todos los servicios: piscinas, supermercado, zonas recreativas, restaurante...

Todas las ventajas a tu alcance, en el mismo corazén de la Playa de Vera.

VERA NATSUN Ctra. Garrucha-Villaricos. Apdo. Correos 129.

PLAYA Web: http://www.veraplaya.es

04620 VERA (Almeria). Tel. (+34)950 46 70 27. Fax (+34)950 46 70 28.
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"Respondo que si cuando alguien me pregunta si soy
‘naturalista’, pues lo soy de vocacion y de profesion, ademas
de naturista por eleccion”,

Profesor universitario de Biologia, "siempre he hecho fotos,
pero durante mucho tiempo me centraba en las plantas,
las flores, los bosques, las montafas ...,80lo recientemente
me ha surgido la oportunidad de saltar al retrato, donde
continuo intentando buscar un resultado ecolégico o
natural”.

"Nunca me propuse, ni es mi objetivo principal, el fotografiar
gente desnuda, pero cuando se tienen los objetivos
anteriores es algo que viene por si mismo”.
"A veces hace falta dedicar bastante tiempo para encontrar
los parajes adecuados para hacer fotos de estas
caracteristicas, porque casi todo esta ya muy transformado
y artificializado".

“Tambi€n necesito que haya suficiente empatia entre la
gente fotografiada y yo. No es una actividad comercial, es
mas bien lidica y creativa, requiere dedicar tiempo a cada
sesion, estar a gusto y probar, ensayar, buscar objctos o
rincones sugestivos, imaginarse personajes, jugar a ser
nativos de una civilizacion sencilla e ideal. Por €so el mérito
de las fotos,cuando lo haya, considero que debe repartirse
a partes iguales".

Actualmente prepara algunas exposiciones. En el trabajo
que aqui publicamos s6lo aparecen mujeres jovenes: "No
es algo que haya programado de antemano, ha ido viniendo
asi. Supongo que para el tipo de trabajo que vengo haciendo
es lo mas adecuado, las personas mayores no se adaptarian
facilmente a las dificultades del terreno que padecemos
a veces, los niflos se cansarian y dispersarian demasiado.
Con los jovenes varones tiene que poder ser similar, aunque
en ese caso para destacar los valores masculinos, cosa de
la que nuestra sociedad ya estd mucho mas saturada, por
lo que me siento mas predispuesto a fomentar ese
renacimiento de los valores femeninos que esta surgiendo
cada vez con mas fuerza en nuestra sociedad".
Dejémonos ya de palabras y que cada cual descubra en
estas fotos un poco mas de si mismo.




Uylrro
The Vision of Gonzalo Mateo

place of man

Gonzalo Mateo urges us to rediscover the
our house in

in the universe, our house on the earth,
life.
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COMPLEJO NATURISTA

|
|
|

el camping Naturista
de Almayate

En la Costa del Sol, a sélo 28 km de Mélaga y a 2 de
Torre del Mar, puedes disfrutar del naturismo todo el afio.
En la Playa Naturista de Almayate, en la exuberante vega

~__ del Mediterrénes a5 del rio Vélez.
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Las més agradables temperaturas y tantas horas de sol como

puedas sofiar. Con todos los servicios: restaurante,

&= 3 ‘
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supermercado, taquillas, parking vigilado, duchas a pie de

playa, terraza, ...

En la Axarquia, una comarca con un sinfin de posibilidades

para disfrutar. Que no te lo cuenten. Conécelo 0. ‘

Ven pronto a ALMANAT

Tel. (+34) 95 255 64 62 - Fax (+34) 95 255 62 71
{:} Accesos: Autovia del Mediterraneo (E-15), salida 272 Torre del Mar. Nacional N-340, km 269

www.bd-andalucia.es/torre/indax. html




“Son unas montanas
magnificas - dijo -. En
realidad no parecen
elefantes blancos. Me referia

entre los arboles’™.

E. HEMINGWAY:

Colinas como elefantes blancos

solamente al color de su piel |
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a liegado hoy como todos estos dias. Quizis un
POCO mis temprano, Llevaba el banador con
dibujos de elefantes blancos, uno de eso0s
banadores con pernera medianamente larga.
Ha venido quizas mas despacio, pero quizas también mas
Seguro. Ha mirado largamiente Ja playa, sin decidirse a
entrar en ella. Los bajos de su banador. de tela roja de
algodon, se movian levemente con la brisa. Observaba a
1a gente en la arena distribuida en pequenos grupos. De
tres, de cinco, de ocho, de parejas, de hombres solos, grupos
€on nifios, alguna mujer sola también, grupos de juego de
pelota, leyendo, charlando, con risas. He notado su
respiracion de pronto mas profunda y sus dedos han asido
¢l banador. Han permanecido alli unos segundos. Pocos.
Pero largos. Después ha movido las manos hacia abajo.Y
se ha desprendido del bafiador Entonces ha entrado en la
playa y se ha echado al sol. Ahora lo contemplo alli como
un elemento mas del paisaje, como formando parte de €L
Y ¢s una colina magnifica. Qué lejos queda su pose hieratica
de antes, de pie, tras Ia linea de la arend. En cambio, recuerdo
con nitidez la imagen de sus dedos en el banador, en la
parie de la cintura, donde esta Ia tira de goma.Ahi no habia
clefantes, quedaban mds abajo. En el bolsillo de atras
tampoco, Era de rojo liso, sin nada. Pero el resto si, todo
de elefantes blancos. El tiron ha sido suave, lento. También
firme. Ahora se incorpora a medias y descansa apoyando
las manos sobre la arena, hacia atras, y vuelve Ja cabeza a
uno y otro lado, La mirada se le para en un chiquillo que
hay a su derecha,a unos 6.6 7 metros. Excava en la arena
y a €l la boca se le sonrie. No sé que piensa. Quizis se
acuerde de sus hijos. Quizas no los tenga. Pero le sigue
mirando y sonrie. Entre los omoplatos se le forma una
hendndura pronuncxada porla posicion de los brazos hacia
atras, como un pliegue. El bafiador rojo también ha hecho

pliegues: Qme:o decir que me parece que ha tirado primero

con la izquierda. Entonces los elefantes de esa parte han
arrugado. la trompa. Enseguida los otros, pero los de la -

izquierda un poco antes. $i, ha sido asi, los dedos de ambas - -

manos en la. cintura pero la izquierda ha tirado un poco |
antes. Despues ‘con la derecha ha _equilibrado el escorzo
Yy ya con las dos ha completado el desccnso Ahora se
levanm Iy pasca uil poco hacxa el agua No es alto Tampoco I
mayor. De complexmon normal, aunque se nota quc pmcnca =
algun deporte: Esta poco tOstado ‘pero las nalgas las tiene
todavia mas claras que la espalda A cada paso le tiemblan
% cntrcchoc.an en. sﬂenuo alo largo del pliegue gluteo s

~

ha, rmrado y se ha adcntrado entre la gente sin. dec1r nada
Ahora vuelve, con la arena pegindosele a los pics, hacia
el smo ‘donde habna exrendldo una toaua de Ias dg
propaganda Beba no sé que ‘Miro el pcne como se le
| balancea a un lado 'y al otro.Como él'movia la cabeza al
' mhirar,como las olas cuando vienen y se marchan. Pequeno
Vamos, normal. No sobresale ms alld de los testiculos, que

como 1o querlendo rozarse y sin poder evitarlo. Por fin - Lson des:gualados'El pubis muy cubierto de pclo* negro y

ha llegado al agua. Donde las olas acaban o tal vez se
marchan 'No ha ido mas adentro De“pxe cog‘laiﬁiano& |
en la cintura y los pies semihundidos, mira el mar. A, Alo |
lejos seguramcnte hacxa el honzonte al barce que ; se
adivina al fondo, a los que se bafian en la orllla “También
a la espuma de las olas que se rompen a sus‘p1cs blanca: ] i
Como los elefantes blancos de su baador ¢ que se han roto
antes. De. verdad, ha sido- -como si se rompwmn Una-
contraceion subita que {os ha partldo por la mitad. Primero
los de un lado y enseguida los del otro. Una manadzrrota
enastdlas“blancas aniquilada de unmanotazo Ya plegaglos;
las manos han empu;ado mas, hacia aba;o abajo d(:l todo.

Y entonces, levantando los pies, pnniero ‘uqno el dé?eEhd M0
despucs el otro, han’ quedado tl%rlllbaéos en el suelo
derrotados,herndes ~sm s@ngrérpémvcon r0jo. Bl ya no los

S
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bastantc ‘menos en 1a barriga. ¢ Como debe de hacer deporte
go ticne | mucha, La ‘cara,bien. Ha Hegado a la‘ toalla y se
- tumba. Boca abd}o Con las manos extendtdas sin usarlaa

de almohada p.ara la cabeza Las mlsmds ,o‘n las qug: ‘ha

: cmpu]ado antes el bafiador y 1o ha hecho caer sin remedio.

Ahora ‘que vuelvo a Qe’nsaﬂo ha sido con fueria“si;habxa
* Veriido con mis decisién que los otros “dfas. Primero de un
lado y\despuesyawhba;odcl todo, elefantes mcluldos anando
desde 1a cintura de goma. Ayudandose despues “con un
movqmento de plerpas cuando /se le ha enganchado en
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Hoy si que he estado nerv1oso, los otros fhas no han sido
nada comparado con esto, todavia me tiemblan las manos,




Disfruta todo el afio del Camping-
Caravaning Naturista de Vera, con
supermercado, restaurantes, cafeteria,
piscinas, instalaciones polideportivas y ,:
recreativas... y un clima dnico en el
mundo. Apravecha las ofertas

especiales de invierno.
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me sudan, pensaba que no podria hacerlo, no s€ ni cOmMo
1o me he dado media vuelta y me he marchado por donde
he venido pero ya me habia estado mentalizando durante
tanto tiempo, menudo tembleque tisar del banador, 1o he
agarrado por la cintura pero 0o habia manera de dar ¢l
tiron y habré estado una cternidad ahi como una estatua
mirando y sin hacer nada sin mover ni un musculo,
paralizado, espero que nadie se¢ haya dado cuenta de tanta
indecision hasta que por fin he reaccionado jmenos mall,
se esta bien aqui con este airecillo no hace demasiado
calor y mira que hoy el sol casca, jese chaval que hace?
¢cavando? menudo montén de arcpa ha sacado si le va a
salir agua, ojala tuviera uno, siempre me ha parecido
divertido jugar con nanos, mas que con mayores, se 1o esta
pasando bien, ya parece que estoy mejor o por 1o menos
se me va el ahogo, por 1o que veo hay bastante gente y no
soy el unico que viene solo, no me miran tal vez no se han
dado cuenta de lo de antes, todavia me he puesto mas
nervioso cuando se me ha enganchado en las rodillas qué
casualidad no podia sacarmelo y casi pierdo el equilibrio
menuda sensacion de ridiculo, en las peliculas nunca se
les engancha nada; quizis deberia levantarme y pasear un
poco, mira aquello parece un barco alla lejos y es agradable
esta sensacion de olas bajo los pies como si quisieran
hacerte cosquillas y no se atrevieran pero por fin llegan
y enseguida se van, a lo mejor después me meto un rato
en el agua, ahora vuelvo al sitio a tomar el sol estoy mas
blanco y el culo no veas, siguen sin mirarme ni siquiera
esos que también hay solos y no tienen otra cosa que hacer
qué mirdr y mirac tampoco me miran, ninguno debe de
haber visto lo del banador con lo facil que era un tironcito
y s€ acabo pero no, tenfa que engancharse, seguramente
no he tirado con bastante fuerza pero queria ser discreto
vaya y no parecer que venia a exhibirme, tampoco hay
mucho que exhibir ;y que?, ahora lo veo mas claro, lo de
esta gente tampoco es nada del otro mundo, aaah qué
bueno el sol en la espalda.

;Qué es esta repentina luz que me asombra?;Que es esta
claridad sobresaltada a la que me abocan ? ;Es éste el Sol
que escuchaba nombrar desde mi sombiia habitacion? Si,
es el Sol por fin, ¢l anhelado, que me envuelve con su
claridad y a quien puedo ver de cara. ;Y este roce sutil de
la raiz al extremo del glande? ¢Es 1o que llaman viento
quien me ondea sin descanso? Dejo ya la carcel que me
retenia injustamente y el oprobio acumulado de 10s siglos.
Te doy gracias, hombre que me tenias por apéndice, te
doy gracias por incorporarme a tu ¢sencia, por aceptarme
en tu propia definicién. A ti no te llamaré hombre, te
flamaré amigo desde ahora.Veo vulvas por doquier bebiendo
sol, que me atraen como a un nino los charcos,y me
sorprende esta vaciedad de cuerpos cavernosos en mi
adentro, esta estrenada laxitud de nervios y de sangre.
Admiro compartir este pedazo de vida sin vendas que
camuflen la mirada,Y como amo entablar esta sonrisa
franca que me concede calma.Y como quiero anunciar
con voz potente mi felicidad y proclamar muy alto mi
valor. Quiero ‘gritar mi dignidad recuperada, gozar de mi
nueva circunstancia, Que las olas recojan mi sentir y,

esparzan por ¢l mundo, de

ado, las corrientes lo .
T desde la salida del sol

multiplic .
nte a occidente,

norte a sur; de ori¢
hasta su 0caso

1 Io ha hecho. Desde aqui pucdo
baftador rojo y blanco.
ysicion quedo, se
furante mucho

Tras tantos dias de esper:
ver el sitio donde yacc arrugado su b
Ya ni lo ha visto cacr, no sabe en quc po
ha olvidado de €l.Le he espiado desde atras €
acomplejada, notando como 1~m clc.famc
deras, sintiéendome pequena bajo su
aplastada por un peso incansable que crece
nalquier colina €s mas grande
tes. Ahora entraré despacio €n
ana formaré parte de este

tiempo, temerosd,
pesado en mis €4
panza, como
y se hace gigante. Pero ¢

que el mayor de los elefan
cio. Y livi

la arena y en silen :
: : 2 brisa. Como una cordiilera,

Jamido por
paisaje dorado ; b g
se prolongara €n ondas incesantes cada vez mas altas. Yo

también quiero conyertirme en montand.

Xema Balbastre

Bakhing costume with white elepnans

ry day before. Perhaps a little

earlier. Wearing the bathing suit with the white elephant
design, one of those bathing suits with short legs. He
looked at the beach without deciding to go on. The legs
of his bathing costume, red cotton cloth, moved in the
breeze. He watched the people on the beach, ail in small
groups: three or five or eight, couples, a woman also
alone, groups of children. Groups playing ball, reading,
chatting, all smiling. Suddenly, he noticed his breathing
was deeper and his fingers had gripped his bathing
costume and stayed there for a few seconds. Short
seconds but still so long. Then, he moved his hands
down. And he took off his bathing suit.

He has come today as eve

Even today, when there are times when | am nervous,
they are nothing compared to that first day. Though still
my hands shake, | sweat, | thought that | wouldn’t be
able to do it. Then, | didn’t know why I didn’t tum right
around and go back where | came from, but | have been
thinking so long, so much fear to take off a bathing suit,
I'gripped it by the waistband but there was no way |
could do it'and | stood there an eternity like a statue
looking and not moving a muscle, paralised, | hope
nobody noticing my indecision (...)

What is this sudden light that astonihes me? What is
this startling clarity that leaves me spellbound? Is this
the sun that 've heard from my shadowy room? Yes, it
is'the sun at last, the one I've been waiting for, that
wraps me in its clarity and finally, | can see it clearly.

After so many days of waiting, he had done it. From
here | can see the place where it lie. Now, he can’t see
where it fell, he doesn’'t know where he left it. He has
forgotten it. W



i yn Naturlsta de Amngé% del ‘l %
T”Pirmcxpado de Astu»rlas trabaja para el desarrollo del
" Naturismo en| su tierra,

14
Playa pe Torimbia |
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N Asturias no existen centros naturistas, por lo
que los amantes del naturismo solemos acudir
alos campings mis cercanos a las playas naturistas

de nuestra region, y en algunos casos practicar

la acampada libre con las limitaciones que ello conlleva®,
nos comenta José Manuel Diaz, Presidente de ANAPA.

"No disponemos de local social por el momento, pero
cl Ayuntamiento de Gijon esta construyendo un Hotel
de Asociaciones, donde esperamos tener un despacho
permanente y acceso a una sala de reuniones. La
Asociacion se dedica fundamentalmente a tratar con
las distintas administraciones para que autoricen de
forma explicita el uso como playas nudistas las que
habitualmente solemos frecuentar, que mejoren sus
accesos y las limpien y doten de servicios similares a
los que tienen el resto de las playas de la region".

En fa comarca de Aviles se encuentran dos de las playas
naturistas mas concurridas de Asturias, la de Aguilera y
el Playon de Bayas. Las de Barayo y de Torimbia, en los
extremos occidental y oriental de Asturias
respectivamente, estan en unos parajes de espectacular
belleza, no hay que perdérselas.

"LaAsociacion fue creada en mayo de 1995.Sus objetivos
basicos son: Promover,impulsar y defender el desarrollo
y el prestigio del Naturismo. Cohesionar al colectivo de
personas que viven 0 pasan sus vacaciones en nuestra
region y que comparten nuestras ideas paturistas, con
objeto de poder defender éstas y nuestros derechos
ante la administracion. Dar respuesta a las necesidades
de nuestros socios y simpatizantes, que hemos constatado
que se trata fundamentalmente de conseguir informacion
sobre como llegar a las playas naturistas y sobre cuales
son las playas que nosotros consideramos apropiadas
para la practica del nudismo".

"Ser socio de ANAPA posibilita la obtencion del carnet
naturista necesario para acceder a todos los centros
naturistas del mundo, puesto que pertenecemos a la
FEN y a la FNI. También se puede obtener informacion
sobre temas naturistas asi COmo convivir y compartic
nuestro tiempo de 0cio con otras personas con NUESLros
mismos ideales naturistas, mediante reuniones, charlas,
excursiones y demas actividades recreativas®. -
"Para asociarse lo tnico que hay que hacer es ponerse
en contacto con la Asociacion:

ANAPA, C/ Ruta del Alba, 5, 3° A. 33212 Gijon (Asturias).
Teléfono: 985 30 01 66. Solo se requiere ser mayor de
edad (los menores pueden asocidrse €n compaia de
sus padres) y compaitir los ideales y el estilo de vida

naturista".

"Incluimos en nuestro nombre Ia palabra ‘amigos’
pensando en los muchos visitantes de otras regiones.
Tenemos también socios de Castilla-Leon. Actualmente
somos una veintena de familias, con espectativas de un
gran crecimiento, por la cantidad de gente que nos pide
informacion".







t'ji\furcstf‘o.s planes de futuro son seguir creciendo en nimero

3 bo'cms 4 un ritmo superior al actual, conseguir un local
propio donde realizar todo tipo de actividades que
propongan los socios o simplemente poder reunirnos
durante todo el ano. También pretendemos conseguir un
terreno proximo a alguna de las playas naturistas donde
s r.cn[im r una 'acampada libre organizada’ solicitando
la .:ll‘.uorw;acién de la administracion correspondiente. Tratar
:J‘L‘ rc'cupcmr' como nudista la Playa de San Martin en

.d)onu y sus adyacentes, promoviendo su visita, puesto
g:‘;ﬂis U? p?r‘nic de extraordinaria belleza, de ficil acceso
cercanias para g l,-lsnco' DDA el
ehis Cguirpxm; :}Zlfz‘" Ia “‘Cifmpﬂ(‘h que pretendemos.Y
Rt e ch’r participacion de los socios en las
Aeoaain que se puedan organizar desde la

Playa de Bayaro

The beaches of Mexota, Barayo, Bayas, Aguilera,
Pefarrubia, Serin, Gulpiyuri, Torimbia, San Martin, La
Ballota continue to welcome hundreds of Asturian
naturists as well as anyone else who takes the time to
come to this beautiful part of Spain. Here, the Asociacion
Naturista de Amigos del Principado de Asturias (The
Naturist Association of the Friends of the Principality of
Asturias) work for the development of naturism in its

area.
“In Asturias there aren’t naturist centres, and for that

reason, those who want to practice naturism have to go
to a camping spot close to a naturist beach in our region,
and in some cases to simply camp in the open with all
the limitations that that implies." according to José
Manuel Diaz, President of ANAPA.
"The Association is dedicated fundamentally to the
establishment and dealing with authorities concerning

the use of naturist beaches that we usually frequent,
prove the access and services of them". m

and to im




Se ha discutido Y se esia discuti
sobre el tema de playas Nudistas

Algunas personas, entre |as Cuales me incluyo.
yo mismo, no podemos entender
todavia hoy, sabiendo de antemano qu
las playas son fibres, Y que el hecho de
el derecho al desnudo con entera libe
no esté directamente contemplado en

articulo del Cédigo Penal como pena
todavia hoy,

endo mucho

como,
e todas
ejercer
nad ya
ningun
i lizable,
nudistas, sino lo :ues:L]: Zzblemos ol

g * PEOr, que algunag
personas y entidades las estén fomentando.
Como algunos ya sabéis, en el Parlamento
Calel\lén se discutid en una sesion, en
septiembre de 1996, una Proposicion para Ja
despenalizacion total y expresa del hecho de
ir desnudo, la discusién de |a cual puso en
evidencia que no habfa nada que
despenalizar puesto que el nuevo Cédigo
Penal de febrero de 1996 Ya no contemplaba
este hecho como penalizable (y con esa
postura lo confirmaban). Por ello, se emitio
una nueva proposicién con un nuevo titulo
sobre "NUDISMO". Esta Proposicion -con dos
Unicos articulos que reconocen
suficientemente este tema- se discutio y
aprobo en febrero de 1997. Como creemos
realmente que el desnudo ya es un derecho,
también estamos convencidos que, para que
S€ nos respete, hay que luchar por él. Por
tanto, no creemos que sea correcto hoy en
dia el método de solicitar a los ayuntamientos
que zonifiquen playas para estar desnudo
(aquf incluyo también ios horarios de piscinas),
puesto que estas falsas "legalizaciones" -que
se tramitan tan solo introduciendo una peticién
en el "Plan de Usos de Costas" que cada afio
el Ayuntamiento formula a la entidad
responsable "Servicio Periférico de costas'-
son a todas luces contraproducentes por
cuanto con ese sistema, como podéis
entender, estamos en sus manos, puesto que
si algtin ano no se efecttia la solicitud, a partir
de entonces queda anulado el invento. Una
vez "legalizada" la zona correspondiente se
exige, bajo amenazas de los cuerpos de
seguridad, a las personas que se encuentran
desnudas en otras partes de la playa (y que
no tienen el sentido de asociadas-Naturisias,
sino que solo ejercen su derecho a estar
desnudas donde quieran) que se dirijan a la
"legalizada". Asi consiguen también que no
haya nunca denuncias y por tanto noe se multe
a nadie, pues ante las amenazas todo el
mundo baja la cabeza y aqui no ha pasado
nada. Entiendo que ello constituye un clara

abuso de autorigag que queda respaldado
Por una deliberada confusion del ciudadano
ir}du;ida Por el equivoco que incurre en los
érminos comentados. (Este afio lo detallado
ha ocurrido, y por tanto se ha notificado al
Alcalde de Barcelona, para que tome las
med@as oportunas para que no vuelva a
OCurrir, ya que en todo caso pediremos
responsabilidades ).
Ya en diciembre de 1996, se notifico al Alcalde
de Barcelona que el hecho de legalizar una
20“3‘ de playa para el desnudo se podia
considerar una manera de racismo, una forma
deliberada de apartar a personas con
derechos y un sentir determinado, haciendo
creer que el desnudo sigue siendo
Pernicioso, pecaminoso e indecente.
Al "legalizarse la zona", se denuncit al
Ayuntamiento de Barcelona ante el "Sindic
d_e Greuges de Catalunya". Esto ocurria en
diciembre de 1996, y en febrero de 1997 ya
tenfamos la resolucion 245/ aprobada.
Después de febrero de 1997, el mismo Sindic,
respondiendo a nuevas alegaciones
presentadas por nosotros en las que se
denunciaba que el Ayuntamiento de Barcelona
incumplia de lleno la resolucién comentada,
aconseo llevar el proceso al mismo Parlament
de Catalunya, y asi se hizo.
Creemos que solicitar hoy legalizaciones de
este 1ipo a los ayuntamientos es fomentar el
incumplimiento de aquella resolucion, y eso
es grave.
Por todo ello, en consonancia con su funcion
de defender el derecho al desnudo, ADDAN
ha de denunciar a los entes oficiales y
administraciones que se interponen al mismo
e informar a los ayuntamientos que intentan
promover "guetos" de la existencia de la
resolucion 245/, la cual creemos que es una
muy buena herramienta para hacer respetar
nuestro derecho inherente: la desnudez.
Jacint Ribas i Deix

Its wrong to call them "Nudist
beaches"

Some people, and 1 include myself, can't
understand how, knowing previously, that all
the beaches are free, and to practice the right
to be nude with total freedom, is not considered
illegal in any part of the penal code, still today,
we speak of 'nudist beaches', and worse, some
people and officials, are supporting this false
concept. As some of you know, the Catalan
Parliament discussed in 1996, a proposition for
the total decriminilization of public nudism.
The discussion revealed that there was nothing
to decriminalize! The new penal code of 1996
didn't considerita crime.
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Estoy suscrito a la revista “Todo Naturismo®
desde el lanzamiento de esta publicacion,
sigo asiduamente el desarrollo de! mundo
"naturista” a través de internet y practico
desde hace bastantes anos el "nudismo” en
playas, asi como la asistencia a centros
"naturistas™ de vacaciones.

Ultimamente estoy alucinando bastante con
algunos articulos y opiniones que aparecen
en estos medios de comunicacion.
Para mi, fundamentalmente, desnudarse
cuando hace buen tiempo y en cualquier lugar
que pueda hacerlo, supone un acto de iibertad
y eleccion personal que contribuye a estar
mejor conmigo mismo y a un mayor disfrute
de la vida.

Ahora bien, no rechazo, sino todo [o contrario,
la expansién de los centros naturistas en
nuestro pais y en todo el mundo. Que la
informacién fluya, bien a traves de revistas,
internet, etc., es una de las premisas para
que todos los que gustamos de tomar el sol
desnudos podamos encontrar una mejor y
mas variada oferta para nuestras vacaciones
y tiempo libre. Pero que esta expansion se
produzca atropelladamente y a cualquier
precio me parece peligroso.

La autocomplacencia es uno de los errores
més graves en que podemos incurrir, y todavia
mas si enarbolamos la bandera de la libertad.
En ningun medio de difusion "naturista” he
visto ni ofdo, todavia, ninguna queja acerca
de algunos lugares "sospechosos"” de ser
poco aptos para la practica del nudismo y el
bano. La ubicacion de algunos centros cerca
de. focos mas o menos conocidos de
radioactividad, o la autorizacion de playas en
las inmediaciones de desembocaduras de
rios aparentemente poco limpios son solo
algunas de las "curiosidades" que he podido
detectar personalmente, y sobre las que no
entiendo el pacto de silencio que parece
existir.

Si se trata de preservar negocios puedo
entender, que no compartir, la postura de sus
promotores. Pero lo que no puedo entender
es la falta de debate medioambiental entre
las asociaciones naturistas, que parecen
aceptar cualquier espacio, aunque sea
justamente aquél que los maltratados "textiles"
no quieren ni en pintura.

Otro de los aspectos que mas se suelen
ensalzar son los relacionados con el relax y
la tranquilidad. Ei surgimiento de centros
naturistas en Espafa parece haber
consagrado el camping como la forma de
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alojamiento vacacional mas extendida, y que
quiza mejor responda al acercamiento a la
naturaleza que muchos perseguimos, sin
descartar ofras opciones como los hoteles y
apartamenltos que van complementado una
cada vez mayor oferta.
El relax y la tranquilidad cuando estas
‘viviendo” en tiendas de campana, que es mi
caso, 0 como mucho en caravanas o mabil-
homes, debe de comportar un exquisito
respeto por tus semejantes. La experiencia
en temporada alta en algunos campings
naturistas dista mucho del idflico ambiente
Que presenta la publicidad. La falta de respeto
a las horas de silencio parece haberse
convertido en una norma y aquello que
muchos creen ganar al liberarse de fa ropa,
otros seguro que lo perdemos cuando
sufimos los incontables desmanes de algunos
que seguramente necesitarfan de guardianes
Que controlasen la pobre administracién que
hacen de su "fibertad”.
Ofra cuestion que queria abordar es el famoso
“decélogo" del nudista naturista. Me congratulo
de que este asunto, por lo menos, si que
genere una cierta polémica. Menos mal.
Evidentemente la Federacién Naturista
Internacional deberia haber. jubilado ya este
documento que contiene errores de bulto que
ya nadie defenderia a ultranza. Posiblemente
sino lo ha hecho ya debe ser por la dificultad
de consensuar otro. Por lo que, realmente,
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volver a leer la introduceisn a los 205
Argumentos..."” en TN4, Pag.23? Allf decimos
que uno de los principales motivos de interés
de esta recopilacion es que muestra ef
cardcter defensivo def naturismo
norteamericano, diferente del europeo.
Respecto a que dudes de que el trabajo sea
“un estudio de ‘investigacién exhaustiva' taf
vez eso sea [o unico indiscutile, Y, como
todo, no tlene mas autoridad que la que ti le
concedas.
Planteas una serie de temas que desde luego
interesa que se debatan. A ver sj tu carta
provoca respuestas de fondo. Gracias.
Naturism and complacency
Lately, I have been surprised with some of the
articles and opinions that have appeared in the
news. For me, basically, to be naked when the
weather is good and where it is convenient,
supposes an act of liberty and personal choice
and it helps a person to be more comfortable
with him or herself and to enjoy life more,
Aonyway, I accept the expansion of naturist
centres in our couatry and throughout the
world. But this expansion without control and
at whatever price, could be dangerous.
Complacency is a grave error and also the
flaunting of naturism in the cause of liberty,
Another worrisome question is that of the
famousTen Commandments of naturistsnudists,
Iam happy if this generates a certain discussion,
It could be worse.
It's evident that the International Naturist
Federation nceds to retire the Ten
Commandments that contains grave errors that
no one can defend. M

Las momias no son exclusivas del antiguo
Egipto. Ni los especiros de las peliculas de
terror.

En este pais, en la época feudal, algunos
condes, duques y reyezuelos, se resistian a
la unién politica, social, cultural y econdmica
de sus pequefos y cerrados dominios.
Estos reyezuelos feudales, desde sus castillos
bien fortificados estaban acostumbrados a
imponer sus leyes e impuestos a sus vasallos.
Usaban la religion y unos pocos soldados
bien pagados, para subyugar a los puebios
y gentes que vivian bajo su falso manto
protector.

Obligaban a pagar con sus escasos bienes
y con el famoso "derecho de pernada” a todas
las gentes que pasaban o pretendian vivir en

~ sus dominios.

S6lo se preocupaban de sus pequenas
guerras entre feudalillos, en las que invertian
todos sus recursos para poder demostrar
Quien era mas poderoso, dejando a menudo
morir de hambre y enfermedad a sus pueblos.
T9da esta barbaridad se mantuvo durante
ctentos de afos gracias a imponer el temor
de Dios y del sefior feudal y de privar de la
Cultura al pueblo,

Por suerte |a gente fue culturizandose y. se
dio cuenta de que el que les habia estado
subyugando tantos afios también era de came
y hueso como ellos. Que se enfermaba,
envejecia, morfa, y que en realidad no era
tan fuerte ni tan culto, como les habfa hecho
creer.

Estos condensitos y reyezuelos tenfan varias
cosas en comin. Una de ellas es que desde
Su castillo se crefan el ombligo del mundo y
predicaban orgullosos hasta el fin de sus dias,
que elios habfan sido los primeros y los que
més habfan trabajado por la libertad de sus
vasallos, otra es que, cuando el pueblo se
hartaba de sus abusos dandose cuenta de
la verdad y se levantaba contra ellos, daban
la culpa al propio pueblo y a su mayor enemigo
"la libertad".

Si en un momento avanzamos 600 anos y
nos situamos en nuestra actual F.E.N.
podremos continuar el relato histérico.
La F.E.N. en menos de dos afios, ha pasado
de tener de cinco a seis asociaciones a las
quince actuales.

En la tltima asamblea celebrada el 1 de Mayo,
se avanzaron 600 afios en tan solo seis horas
que durd la reunion.

El naturismo organizado pasé del estado
feudal a la democracia y libertad. Del dominio
totalitario y obscurantista de unos pocos a la
claridad y pluralidad.

Se pas6 del naturismo de salén en el que
"mas vale ser pocos y buenos", al naturismo
espontaneo y sin barreras.

Por dltimo, se puede decir que esta asamblea
ha marcado un antes y un después en el
naturismo organizado de nuestro Estado.
Los que han perdido su reino, ahora lloran y
por supuesto dan la culpa a los demas de
sus males. Los que han trabajado desde la
F.E.N. para democratizarla y liberalizarla,
haciéndola asequible a todas las asociaciones
que deseen libremente integrarse, ahora
resulia que son los culpables de que algunos
hayan perdido el chollo y el control absoluto.
A estos algunos, su ignorancia y falta de
respeto democratico les lleva al limite de que
se estan planteando salirse de la FE.N. y
seguir con su pequeio reino de taifas o incluso
montarse su federacion particular, como un

club para elegidos, eruditos y naturistas de
pedigri.
Lo peor de todo es gue no sé dan cuenta de
gue se han quedado solos, de que incluso
sus anfiguos enemigos Yy amigos, han dado
paso a nuevas generaciones y se han
renovado.
No se han dado cuenta de que, asi como en
la edad media, en nombre de Dios se
realizaron auténticas barbaridades y se retrasé
en cientos de anos la culturizacién y
democratizacion de los puebios, ellos en
nombre del naturismo de cuello blanco, han
retrasado el desarrollo del naturismo
organizado durante mas de una década.
Llegara el dia en que su propio pueblo se
cansara de pagar el trono al reyezuelo y éste
como tantos otros tendra que perder su
negocio y dejar paso a las gentes de buena
fe que quieran recomponer y sanear lo que
el reyezuelo habra depauperado y expoliado.
Los que como nosotros creemos en una FE.N.
abierta a todos los naturistas y pensamos
que COmMO Mas seamos, mas y mejores
derechos y beneficios comunes tendremos,
agradecemos publicamente a las asociaciones
plurales y democréticas como A.D.N. y otras,
que han conseguido este cambio y esta
entrada de aire fresco a la F.E.N.
Animamos y apoyamos a A.N.V.A., actual
direccion de la F.E.N., a que siga el camino
emprendido en la promocion y desarrollo del
naturismo organizado.
Para los que aun no se han enterado y se
preguntan hacia donde va la F.E.N., les
decimos que va hacia un futuro de expansion
y consecucién de mas amplios niveles de
normalidad naturista, en una sociedad que
desconoce y por tanto no acepta el que ir
desnudo es parte del libre desarrollo de la
personalidad de cada individuo.

La junta de la A.A.P.N.T.

Naturism and fuedalism

The FEN, in less than two years has gone from
five or six associatios to the current fiftecn. At
the last meeting held the first of May; it advanced
600 years in the six hours that it lasted.
Organized naturism passed from a fuedal system
to one of democracy and liberty, from total
domination and darkness to clarity and
pluralism. It passed from a salén of "the few
and the good" to a naturism spontanious and
without barriers.

Those who have lost their kingdom, now cry
out and of course hold the rest at fault. Some
of them ignore the lack of respect for democracy
to the point where they would consider leaving
the EE.N. They would continue their small
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'kingdom of taifas’ even forming their own
private federation, fike a club for the clect,
sefect, and pure-bred naturists.

have noticed an abusive practice of high ]?ricing
in the campsites. Is this kind of camping s0
diffesent from the textiles? B

Somos una familia de Alcoi compuesta por
cuatro miembros y que practicamos el
naturismo desde hace mas de 15 afios en
playas y en zonas preparadas. Desde hace
cuatro anos solemos acudir a campings
naturistas, sobre todo por el gran ambiente
familiar que se respira y los amigos que hemos
ido haciendo. Hemos podido detectar los
precios tan abusivos que se aplican a los
campistas, para las condiciones tan deficientes
que presentan. ¢ Es que este tipo de campings
son diferentes a los textiles? ¢Pagan algin
canon que los textiles no pagan para cobrar
los precios que cobran? Estas son preguntas
que los mismos campistas en nuestras
tertulias nos solemos hacer.
Espero que este escrito sirva de meditacién
a los directores de campings naturistas y
consideren estos hechos como nada positivos
para la difusion del naturismo.

Gaspar Mayor

Complaints
We always go to naturists campgrounds. We

Con la ilusion de encontrar gente como se
supone que son los naturistas, mi familia y
yo hicimos un esfuerzo economico y en agosto
fuimos a pasar una semana a un centro
naturista. jVaya decepcién! Gente
amontonada en la piscina, nadie habla con
nadie, exhibicionismo, desconfianza, juegos
sexistas... un lugar muy bonito, una carcel
para monos. Durante el dia, la tnica diferen_cia
con un centro textil es que aqui la gente iba
desnuda. Por la noche, ni siquiera eso, todo
el mundo vestido, sin marcas de banadores
pero si con marcas de ropa bien expuestas.
Esperaba encontrar naturistas y sélo encontré
nudistas (textiles desnudos). ;Donde hay

naturistas? ;
Jon Iturbi (Bilbo)

tN: Es mds fdcil contestar dénde no los hay;
evidentemente, entre los textiles no hay
naturistas. A los naturistas se les encuentra
buscédndolos, y eso puede llevar un tiempo.
Hay mucha gente como vosotros, y esta

revista pretende ser un punto de encuentro.

Where are the Naturists?
We spent a week in 2 naturist centre. What a

disappointment! We were hoping to meet

naturists and we mct only nudists. Where are
the naturists? l

Somos una pareja que solemos i~r a -la playa
de Sant Lloreng, en Cullera (Valencua.).. Nos
gusta mucho por su ambiente fammar'y
respetuoso, aunque como es naturf':rl todavia
hay mirones y la entrada a la misma y el
aparcamiento a 2 km dejan mucho que
CE’:fae:;a tomando el sol mi marido observé a
un chico que se dirigia al barecito que I’fay
dentro de la playa, con una bolsa negra cogida
‘de una manera rara', pero no me comento
nada. Después de 30 minutos volvié a pa.xfar,
y cuando volvia del bar me dijo que me fx!ara
en la bolsa del chico, que llevaba un agujero
por el cual salia el objetivo de una cdmara.
Observamos hacia dénde se dirigia, y estaba
con una chica, ambos textiles, que es lo que
tal vez nos da més rabia. Encima pensaba
que éramos estUpidos, porgue cuando no§
ibamos mi marido se acercd y le pregunto si
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le podfa ensenar la cdmara, a lo que respondid
que era una camara fotografica. Al verse
descubiertos se fueron.

Entiendo que estamos en un sitio publico
expuestos a fotografia y video, pero lambién
sé que todos nosotros tenemos tanto respeto
por el préjimo que si hacemos alguna
fotograffa intentamos que no salga nadie mas
en la misma. Pero encima era un textii, que
le deberla dar veglenza estar vestido en una
playa nudista, perturbando nuestra intimidad.
Parecfa un juez a nuestra desnudez.
Me gustaria que hiciéseis un reportaje sobre
las ventajas de pertenecer a alguna asociacién
y ¢émo hacetlo,

M? Jesus Lliso (Valéncia)

tN: La seccion 'Asociaciones y Clubes' lrata
de lo uitimo gue pides. Felicidades por la
nueva nalurista (nos comentaba estar
embarazada de 8 meses).

Iimbeciles with black bags

My husband saw a guy come to the bar at the
beach carrying a black bag. The bag had a hole
and he could see the lens of a camera in the
bag. The guy was with a girl, both dressed. When
they realised that we knew what he was doing,
they left. M

MURCIA
NATURISTA

Como ya sabéis recientemente se ha
constituido legaimente la Asociacion Naturista
de la Region de Murcia, y estamos dentro de
la Federacion Nacional Naturista, asi como
de la Federacion Naturista Internacional.
Como Presidente deseo agradecer
publicamente a todas las personas que han
contribuido con su apoyo y esfuerzo a que
este proyecto sea ya una realidad, y la Region
de Murcia cuente ya con una Asociacién
Naturista. Pronto esperamos poder comenzar
con las actividades deportivas, ecologicas,
senderismo, repoblacion forestal, etc. También
disponemos de una Asesoria Juridica para
los asociados, para cualquier problematica o
consulta que se desee efectuar, referente al
naturismo.

Hago un lamamiento a todos los naturistas
que deseen hacer algo por el naturismo, que
se pongan en contacto con nosotros y podra
hacer una buena labor.

Una sociedad sin el naturismo serfa una
sociedad mutilada, donde muchos valores no
podrian florecer, es de hecho una escuela de
pensamiento con toda ia riqueza que esto
conlleva. Y tenemos la responsabilidad no de

cpnservarla para las futuras generaciones,
sino aun mas, de enriquecerla y acrecentarla.

Antonio Carrillo
(Presidente de la Asociacién Naturista de la
Region de Murcia)

Naturism in Murcia

As you know, the Asociacién Naturista de la
Region de Murcia has been officially formed
and has joined with the Federacién Nacional

Naturista, as well as the International Narturist
Federation. @

DE NUEVC
LOS SOLOS

La inmensa mayoria de naturistas que nos
asociamos somos gente sana que estamos
solos respecto al Naturismo con nuestra pareja
0 amigos por oponerse éstos a tales cosas
(0 'guarradas’). El resultado es que a la playa
vas solo. La gente insana y con mal rollo no
suele asociarse porque no lo necesitan ni
quieren,

Todo lo que sea unirse, asociarse o federarse
por una noble causa y un mismo fin me parece
excelente, y mayormente cuando se trata de!
naturismo en nuestro pafs. Pero lo que me
parece un tanto chocante es que surja una
Union para el Desarrollo de Iniciativas
Naturistas UDIN, cuyos fines teéricos se
expusieron en las Jornadas Naturistas del
Torn en Mayo-98, y que tolere que algunos
de sus miembros componentes (algunos
campings) no admitan a naturistas federados
gue estan solos o que no vengan
acompanados de personas del sexo opuesto,
y sin embargo si acogen a aquellas parejas
mixtas y/o familias no federadas. A esos
centros, que se anuncian en esta misma
revista y cuya actitud y politica de admision
es anticonstitucional, no les puedo considerar
Centros Naturistas puesto que no 1o son, sino
ma&s bien como Centros Vacacionales
discriminantes donde algunos selectivamente
pueden practicar el nudismo 'en comuan'
(recuerdese la definicion de la FNI). Son
centros donde el decalogo, los valores y
virtudes proclamados por el naturismo
internacionalmente (bla, bla, bla,...) y por la
misma UDIN (mas bla, bla, bla...) no se
mantienen ni se respetan, sino que en donde
todos los naturistas deberiamos ser iguales,
lo cierto es que unos lo somos menos (de
segunda categor{a por reservarse el derecho
de admision o discriminacion). Asi que, en
otras palabras, sivoy a uno de esos campings
solo (por no tener pareja naturista), con alguin

amigo (o novio), © con mi hijo (por ser p'adre
separado) soy marginado como un especimen
de segunda categoria de la FEN
potencialmente peligroso (y depravado ¢?).
¢ Para qué quiero pagar yo una cuota anual
y tener el carné de la FEN al corrienta de
pago, Si no es por genuino anruusmq? Pues
seguiré manteniendo mi came al comentg de
pago a pesar de 'esos’ porque yo SOy naturista
y no nudista y porque creo gue la unién hace
la fuerza de cara a los gobernantes. Desde
aqui se me ocurre lanzar la idea de que se
forme un Ciub Nacional de Naturistas Solos
en el que nos pudiéramos poner de acuerdo
algunos y formar ocasionalmente parejas
mixtas y asi tener acceso a ‘aquellos' recintos
nudistas y darles en las narices. ‘Esos' centros
nos empujan y desplazan a lugares furtivos
y solariums municipales de los gue los
naturistas no nos gusta hablar y que llamamos
'guetos’. jPero gué remedio! A falta de pan
buenos son mendrugos.
¢Hay en UDIN (junto con ‘esos' Centros
Vacacionales) un verdadero espiritu de
desarrollar noble y empresariaimente el
Naturismo, o es todo en el fondo (junto a los
ayuntamientos asociados) una excusa y un
oportunismo sindicado con etiqueta de
expandir negocios nudistas, recurriendo a
posibles subvenciones (TN7, pag.6)
procedentes de los impuestos gue los
altruistas marginados (entre otros) de ia
segunda categoria de la FEN? (Es que los
altruistas, que con amplia mayoria
componemos todas las asociaciones de la
EEN, no tenemos algo que decir y protestar
de forma sonora ante semejantes atropellos?
iQue alguien me convenzal

Manolo Calvo (Madrid)

tN: La no admision de personas solas o
grupos del mismo sexo es frecuente y
tradicional en algunos centros de vacaciones
de todo el mundo. En el Estado espariol solo
el 15% de centros pone esta condicion de
admision.

Si consultas a los pocos centros que no
admiten solos ni grupas del mismo sexo te
diran que no hay la mas minima sospecha
de nada, simplemente razones comerciales
(una familia consume mas que una persona)
y que los propios clientes as{ lo piden. Por
tanto es la mentalidad social lo que debe
cambiar; si cambia la causa cambia el efecto.
No creemos que esle entre las competencias
de UDIN entrometerse en la politica interna
de sus centros asociados, cuando ésta es la
misma de la tradicion internacional de los
centros de vacaciones. Por otro lado,
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propones combalir una marginacion (la de
50/0s y grupos del mismo sexo) y crear otra
muchisimo més numerosa: que solo se
permita el acceso a quien tenga carné de Ia
FEN. Eso supondria que el 95% de naturistas
del Estado espafiol no tendrian acceso a los
centros de vacaciones. Ef problema estd en
la mentalidad social, en fa ignorancia, que se
combate con conocimiento, y las soluciones
no estdn en criticar a diestro y siniestro. Un
naturista solo, encuentra en el Estado espanol
dificultades para haliar companla y
posibilidades de relacion sf las desea, e incluso
en algunos casos ni siquiera tiene acceso a
determinados centros de vacaciones. ;,No
serd en esto mucho mds importante ese
miedo de algunos naturistas a ser
‘confundidos’ o mezciarse con 'otro tipo de
personas’, ese lastre con el que se convive?
La mayoria de asociaciones naturistas en e}
Estado espariol carece todavia de sede social.
No existen aun centros sociales naturisias
del estilo de los 'clubes del sol' franceses. Si

trabajamos (y tu militancia as/ lo hace) Pam
contar con sedes sociales y centros sociales
este problema y muchos otros tender/afv ]
a desaparecer y a conlar con alternativas
validas.

Y cuidado con confundir el Naturismo con los
centros de vacaciones; es mucho mas que
eso. El tema de solos y grupos del mismo
sexo debe ser retomado y tratado mas a
fondo. Seguro que hay mucho que aprender.

Singles again

{t seems to me that it is good to come together,
to unite, to confederate for a noble cause an‘d
a good end, even more so when the cause IS
naturism in our country. But what appears to
me a little strange is that the Unién para el
Desarrollo de Iniciativas Naturistas UDIN,
(The Union for the Development of Naturist
Initiatives) has not allowed in some of their
member sites (some campsites), the entry of
single FEN members nor those who don't

come with persons of the opposite sex. .And
nevertheless, they accept non-FEN rmxe:
and families.

;‘:U e:’:i non-admission of single persons oc;
groups of the same sex is common an

traditional in holiday centres in all the world.
In Spain, only 15% practice this. 0|.1 th? oti'wer
hand, you are opposing one marginalization
(that of singles and groups of the same sex)
and suggesting another much more
numberous one that only permits af:cess to
those who have the FEN card. T.hls would
mean that 95% of Spanish naturists would
not have access to the holiday centres. B

“iHombre, si yo también
soy naturistal”, me dijo;
"Ya veras qué cantidad

de revistas y de fotografias

de ésas tengo."

F. J. Herrera



Después de ver esta informacion en una
revista quisiera comunicaros mi preocupacion
ante los riesgos de este tipo a los cuales
estamos sometidos los naturistas. j Tengis
vosotros referencias de que sucesos como
estos se produzcan en otras playas? (Se
aprovechd la revista y utilizé las fotos de
personas desnudas como 'gancho' para
vender mas? ;Qué hacer frente a una
'persona’ que te esta fotografiando desde
lejos o mirando con unos prisméaticos?

Manuel (Santiago de Compostela)

tN: Manuel adjunta una fotocopia de un
articulo de una revista sensacionalista titulado
“El negocio de ios mirones. Graban videos
de parejas nudistas y luege los venden".
El aspecto del reportaje y Ia linea de la revista
indican a las claras que probablemente lo
gue dice no es cierto. Nosotros hemos

N A
a2

r \crp‘g"‘m\
oy pigoid®

Cuba

indagado en posibles puntos de venta y no
hemos encontrado absolutamente nada. Lo
mas peligroso de estas noticias no es que
sean ciertas (entonces se podiian buscar
medidas para resolverlo), sino que el gran
peligro estd en su falsedad. A la contaminacion
medioambiental se le suma una
contaminacion informativa que vicia y
entorpece las relaciones entre la gente. Tienen
un nombre propio: "urban legends"”, "leyendas
urbanas", bulos casi siempre intencionados
con Ios que se manipula la opinion publica.
Seguramente alguna persona ha renunciado
a probar el nudismo este verano asustada
por ese montaje de articulo.

Urban legends

tN: Manuel (a reader) sent us an article from
the “sensationalist press” titled “El negocio de
los mirones” or “The Business of the Voyeurs”.
It seems that some voyeurs have taped nudist
couples on the beach, and then have been
selling them. Because of the source what they

say secms not cel : -
anything like it for sale in certain stores

might sell this kind of material. |
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*Video Blenvenidos al Naturismo
Ref. 050. Una introduccion al Naturismo, con la
presentaciéon de cualro de los mds importantes
centros naturistas de Espafia. Sistema PAL en
éspanol

Video 'Welcome to naturism'
Ref 051 An introduction to Naturism, presenting four
of the most important naturist centres in Spain. NTSC

& PAL sysicm in English

Tenvenldo

‘ﬁ

- Revista '"NATURALLY'. Ref. 032. Descubre mas del mundo libre.
Renovadora, optimista, ... en inglés. Trimestral.

'NATURALLY" Magazine. Ref. 032. Discover more of the free world,
Refreshing, upbeat, beautiful... (Quarierly).

* Libro de fotos 'NUDE WORLD' , Robbert Brockstra. Ref 031. La vuelta al
mundo sin ropa. 120 pags.

Photo-Naturist Book ' NUDE WORLD!' by Robbert Broekstra. Ref. 031. Around
the worid without a sutch! 120 pages.

R
. L

s CD-Rom Especial.
Ref. 061. Los 4 primeros én 1.
Ref 061 . 14 all on one CD.

» CD-Rom 'Virtually Magazine'.
Ref. 060. Ndmeros 1, 2, 3,4 y 5. La primera
revista naturista del mundo en CD-Rom
CD-Rom 'VIRTUALLY Magazine'
Ref. 060. Issues 1,2, 3, 4 and 5. The world's

first naturist magazine on computer CDH.

"
« Libro de fotos "Amar la vida
Ref. 040. Las mejores imagenes naturisias de

Richard West'

Formato grande y &
|

absolutamente excepciona ;

Photo-Naturist Book "Love for life”

Ref. 040. Richard West's best naturist images'. Large

¢ edition, an absolutely exceptional

dicién de lujo para un libro

format, delux
book. In English French, German and Spanish

« Nimeros anteriores
pisponibles 1, 6, 7y 8
Previous issues

Available issves 1, 6,7 and 8

+ Libro de folos "CANADA NATURALLY, THE BOOK', Richard
West. Ref. 030. Un viaje an naturismo canadiense y sus centros. 120 pags.
Photo-Naturist Book'CANADA NATURALLY, THE BOOK' by Richard
West. Ref. 030 . Visit Canada's nudists and their parks! 120 pages.

« Libro de ilustracionss 'ART OF NATURAL LIVING!, J. P. Wagner.
Ref. 033. Nudismo familiar a través de la mirada de todo un talento. 68 pAgs.
Paintings & drawings book 'ART OF NATURAL LIVING' by J P Wagner.
Ref 033, Family nude recreation through the cyes of a gifted visionary! 68 pages.

F?:'iﬁ?ﬁ" S

e 'Canada Naturally... el
CD-Rom'. Ref. 062. Por fin en
CD-Rom, y en espanol.

'Canada Naturally...the CD'.
Ref 062.The book comes alive with
audio and video clips and many new

=

|
|
|
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Renueva tu
suscripcion

O suscribete si atn no lo has hecho

Suscribirse tiene ahora mas ventajas:

* 10% de descuento siempre en los libros y videos de Todo Naturismo.

Renueva o suscribete antes del 20 de Enero:

* 20% de descuento al comprar el video "Bienvenidos al Naturismo" y/o el libro de fotos
"Amar la vida".

* Y un regalo muy especial: la tarjeta UDIN, que podra proporcionarte descueniofes
los centros asociados y muchos servicios mas.

LOVE,, LIFE

laturismo
R = !
s
E
=
Sdlo 2.792 PTA si renuevas o te Sélo 3.120 PTA si renuevas o te
suscribes antes del 20 de Enero. suscribes antes del 20 de Enero.

Renew your
subscription

or subscribe now

Mira los datos en la pagina siguiente.
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Focus 100 - todo Naturismo ¢ Apto. 50.076 « 46080 Valéncia - SPAIN

PlUEDES RECORTAR O FOTOCOPIAR O COPIAR ESTA HOJA, RELLENARLA Y ENVIARLA POR CORREO A/ SEND TO

TAMBIEN PUEDES SUSCRIBIRTE Y HACER TUS PEDIDOS POR

» Telsfono: 96 372 60 86 « Fax: 96 372 60 86 « E-mail: focus100@ctv.es

imporiant: USA subscriptions available directly: EVENTS UNLIMITED. PO Box 317. New!

[ Europe: 4592 PTA. s32.80
[ North America: 5512 PTA 839.37

DE h & Central Amets Alrica and Asia:
[] Australia: 6.432 PTA. $45.94 ;
mmmm,mtﬂn)mmpu'm

Ref.

050 (Spanish, PAL) - Ref. 051

PVP: 3.900
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2

suscriptores: 3.510 PTA.

PTA. Precio

o b,

5.560 PTA. $39.71




El precio de 108 anuncios €N esla seccidn eg

de 200 P Amds 25 P A po palabra. Susc plores
Ads $1.5 plus $0.18 per word, 50 ¢ discount suty bers : o o
4 nCribe (ﬂ!)l.lﬂ]”l)()\\l 1
URISMO

* Pareja naturista desea ¢
similares, zona Benidorm-
viajes, elc.

Tel. 98 597 50 79.

» Naturistas mayores, Nos inte
tipo de informacidn acerca de naturistas
mayores (eso que llaman 'de la tercera edad')
Si tienes algun fibro o articulo o video o lo

que sea, o simplemente eres mayor y quieres

conocer a otros naturistas de ty edad, escribe

al Apdo. 50.076 - 46080 Valéncia.

Onocer personas
Dénia. Excursiones,

résa cualiquier

«Se ver.\de,en NATSUN Apartamento 50 m2
1 dormitorio, gran terraza, vista al mar er;

primera linea de playa. Tel. (+34) 950 46 70
27.

* Buscamos informacion. Estamos preparando
un estudio del naturismo, con especial interés
en el naturismo social de los afios veinte y
treinta. Para ello nos gustaria recibir
informaciones, documentos, historia oral,
recuerdos familiares, fotografias, elc, que nos
orienten y, sobre todo, recojan la variedad
del naturismo y de los [ugares donde se dio.

Os podéis dirigir al apartado 50.076 -
46080Valencia.

* EL TEMPLO DEL SOL. Abrimos e} 1 de
mayo. Ofertas especiales en primavera. Tel.:
(+34) 977. 82 34 34,

» COSTA NATURA apartamento A-2-96, (4
camas) disponible a partir del 19 de diciembre
hasta final de marzo a precio especial: 30.278
PTA por semana IVA inciuido. Estancia minima
una semana. Tel: (+34) 95 280 80 65.

* Una oportunidad especial de disfrutar de
VERA. Alquilo completo bungalow en su
fantastica playa naturista. Con jardin, piscina,
lavadora, television y todas las comodidades.
Interesados/as llamen al teléfono (+34) 94.
467 47 07.

e EL TEMPLO DEL SOL, Golden Coast of
Catalonia. The only naturist camping facility
in Europe classified as Number 1 by ADAC
and since 1997 listed as Super Camping. Tel:
(+34) 977. 82 34 34.

* Se vende bungalow duplex a estrenar, 2
dormitorios, saldon, aseo, cuarto de bano,

LIBRERIA INIESA

En el mismo centro de Madrid ahora puedes encontrar revistas,

Com

cocina y dos amplias terrazas, en Urbanizacion
PARQUEVERA (Veraplaya, Almeria). Tel.
(+34) 950. 26 73 44 - 989. 82 02 37.

* EL PORTUS, Oferta de estancias en mobil-
homes. Tel: (+34) 968. 55 30 52.

- \_/EHANATURA. Urbanizacién Naturista en
primera ’Hnea de playa en el Playazo de Vera
(Almgrla), vende apartamentos de 2
dgrmttorios. amplias terrazas, jardines
privados, sal6n-cocina, gran bafio con banera
redonda de 1,5 m de didmetro. 7.700.000
gtaas. Tels.: (+34) 950, 52 88 81 - 970. 61 72

* Se alquila para todo el afio un bungalow

amplio y totalmente equipado en EL PORTUS.
Tel: (+34) 968. 55 30 36.

* Se venden apartamentos y ddplex en
VERANATURA, Urbanizacién Naturista.
Intgrior totalmente peatonal, cerramiento
perimetral, jardines privados y comunes,
piscina climatizada, sauna jacuzzi, dotacién
de zona deportiva. Salén-cocina, armarios
altos y bajos y vitroceramica, bafos con
banera redonda de 1,5 m de diametro,
lavamanos de encostrar con mueble bajo,
Zona de w.c. independiente. Tels: (+34) 950.
52 88 81 - 970. 61 72 08, :

* En construccion Il Fase de Urbanizacion
PARQUEVERA (Veraplaya). Viviendas de 2
y 3 dormitorios, amplias zonas ajardinadas y
piscina. Tel: (+34) 950. 26 73 44 -989. 82 02
37.

* ELTEMPLO DEL SOL. All our sites look to
the sea, the santary facilities are luxurious.
Bar, restaurant, supermarket, boutique,... Tel.:
(+34) 977. 82 34 34,

* VERANATURA. Se vende apartamento de
1 dormitorio, primera linea playa. Salén-cocina,
bano grande con banera 1,5 m de diametro,
dormitorio independiente, jardin privado, vista
al mar. Zona naturista exclusiva autorizada.
5.950.000 ptas. Tels.: (+34) 950. 52 88 81 -
970. 61 72 08. ;

» COSTA NATURA. Estancias a partir de dos
noches. Tel.: (+34) 95. 280 80 65

libros y videos naturistas de paises de todo el mundo.
También enviamos por correo.

C/ Hortaleza, 38. Tel. (+34) 91 532 81 91 !
Send $4 for Catalog to: INIESA. P.O.Box 52085. 28080 Madrid - SPAIN

50% de descuento. Inleresados pongase en o

unicados

ontacta con TODO NATURISMO

» Se alquila mobil-home enteramente equipado
y en muy buen estado para 10s meses dg
otono en el PORTUS. Tel.: (+34) 968. 55 3
36.

« VERANATURA. Se vende d0p|ex.da .1
dormitorio, planta baja y primera, con jardin
privado, primera linea playa, exclusivamente
naturista. Terrazas con vista al mar. 6.800.000
ptas. Tels.: (+34) 950 52 88 81 - 970 61 72
08.

« Se venden duplex de 2 y 8 dormitorios en
Urbanizacién PARQUEVERA (Veraplaya,
Almeria) con amplias zonas ajardinadas,
vistas al mar y piscina. Tels.: (+34) 950. 26
73 44 - 989. 82 02 37.

« For Sale in NATSUN Apartment 50 m2, 1
bedroom, big terrace, sea view front beach
line. Tel. (+34) 950 46 70 27.

« PRODUCCIONES AUDIVISUALES. INDEX
Poducciones. Spots publicitarios, videos
industriales, reportajes, documentales... Ponga
la imagen de su Empresa en manos de
profesionales. Tel.: (+34) 96. 552 26 75.

« COSTA NATURA. Apartmerit A-2-96 (4 beds)
available from 19th December up to end of
March. 30.278 PTA per week, inci. VAT.
Minimum stay 1 week. Tel: (+34) 95 280 80
65.

» JOVENES NATURISTAS DE LA PLATJA
DEL TORN. Si tienes entre 8 y 18 anos, en
la Platja del Torn queremos conocerte.
Cuantos méas seamos, mejor. Escribenos a:
Jévenes Naturistas AAPNT. Apdo. Correos
410. 43200 Reus.

- CASTELLO DE LA PLANA. Masaje y terapia
bioenergética. Tel. 989 777 483.

» ARGENTINA. Suscripciones a 'TODO
NATURISMO' a través de Pablo Femandez.
Casilla de Correo 62 - (1607 ) Villa Adelina -
Buenos Aires Argentina. Tel. 766-6932 / 15-
426-1590. e-mail: pablo@jenck.com
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Directorio

*» UDIN Unién para el Desarrollo de Iniciativas Naturistas
C/ Marqués de Mendigorria, 14, esc. A - 1° 45003 Toledo. Tel. (+ 34) 925 28 51 83.

Centros Naturistas

¢ Camping ALMANZORA. Vera (Almerfa). Tel. (+ 34)950 46 74 25.

* Camping-Caravaning-Club Naturista EL TEMPLO DEL soL

L'Hospitalet de I'infant (Tarragona). Tel. (+ 34)977 82 34 34.

» Camping Naturista EL PORTUS. Cartagena (Murcia). Tel. (+ 34)968 55 30 52.

* Camping RELAX-NAT. Palamds (Girona), Tel. (+ 34)972 31 42 96.

* Complejo Naturista ALMANAT. Almayale (Mélaga). Tel. (+ 34)95 255 64 62

+ Compblefo\Naturista OASIS NATURA (e proyecsy Toledo: Tok N

* Hotel VERA PLAYA CLUB. Vera (Almerfa). Te!. (+ 34)950 46 74 75.

* LAS PITERAS. Charco del Palo (Lanzarote). Tel. (+ 34)928 81 15 49.
‘» Pueblo Naturista EL FONOLL (en proyacts).Passanant (Tarragona). Tel.(+ 34)93 421 18 B,
* SIERRA NATURA. Enguera (Valéncia). Tel. (+ 34)96 225 30 26.

» Urbanizaci6n Naturista COSTA NATURA. Estepona (Mélaga). Tel (+ 34)952 80 80 65.
* Urbanizacién Naturista NATSUN. Vera (Aimeria), Tel. (+ 34)950 46 70 27.

« Urbanizacién Naturista PAQUEVERA. Vera (Almeria). Tel. (+ 34)950 26 73 44.

» Urbanizacién Naturista VERALUZ. Vera (Aimeria). Tel. (+ 34)950 46 01 02.

« Urbanizacion Naturista VERANATURA. Vera (Almeria). Tel. (+ 34)950 52 88 81.

Asociaciones Naturistas
Federacién Espaiiola de Naturismo-Federacion Naturista Internacional

* Ascciacion Benalnatura
Apdo. Cotreos 401 - 29620 Torremolinos (Malaga). Tel. (+ 34)95 244 35 27.
* Asociacion Naturista Balear

Apdo. Correos 20.104 - 07080 Palma de Mallorca. Tel. (+ 34)971 13 26 06.

» Asociacion Naturista de Amigos de! Principado de Asturias

C/ Ruta del Alba, 5, 32 A - 33212 Gijon. Tel. (+ 34)98 530 01 66.

« Asociacion Naturista de Aragén

Apdo. Correos 474 - 50080 Zaragoza.

¢ Asociacion Naturista de Euskadi

Apdo. Correos 861- 48080 Bilbo {Bizkaia).

= Asociacion Naturista de Galicia

Apdo. Correos 1030 - 15406 Ferro! (A Coruia).

» Asociacion Naturista de la Region de Murcia

Apde. Correos 5 - 30710 Los Alcdzares (Murcia).

= Asociacién Naturista Gaditana

Apdo. Correos 16 - 11100 San Fernandc (Cadiz).

 Asociacién Naturista de Huelva y Sevilla

G/ Arenas Gordas, 108 - 21130 Mazagén (Huelva). Tel. (+ 34)959 37 60 78. ;
- Asociacién para el Desarrollo Naturista de la Comunidad de Madrid
Apdo. Correos 50370 - 28080 Madrid. Tel. (+ 34)929 92 43 48.

= Associacid d’Amics de la Platja Naturista del Torn

Apdo. Correos 410 - 43200 Reus (Tarragona).

+ Associacié Naturista Camp de Morvedre

Apdo. Correos 111- 46520 Port de Sagunt - Sagunt (Valéncia)

» Associacié Naturista Valenciana

C/ Pintor Gisbert, 18 - Apdo. Correos 634 - 46080 Valéncia. Tel. (+34)96 341 38 17.
= Club Catala de Naturisme

Hotel d’Entitats. C/ Pere Vergés, 1 - 08020 Barcelona. Tel. (+ 34)93 278 02 94.
« Euskal Naturista Elkartea - Asociacién de Naturistas Vascos

Apdo. Correos 94 - 48900 Barakaldo - Tel. {+34)909 48 78 26

» Assoclagao Naturista de Portugal
R. Sebastido Quaresma, 3. V. Nogueira de Azeitdo. 2925 Azeitfio. Portugal.

Tel. (01) 218 15 26.
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Lo unico que cambia en invierno
en El Portus son los precios.

STy L
i

Este invierno disfruta del Paraiso

1 Portus

El ambiente, mas tranquilo si cabe. ; :
Camping Naturista El Portus

Y los precios, mas bajos que nunca. 30393 Cartagena, Murcia Tel.(+34) 968 55 30 52 - 968 55 30 36
Fax. (+34) 968 55 30 53 Internet: http://www.hipocom.es/portus/

EL PORTUS es el enclave mas calido de 1a Peninsula,

y en invierno el clima es excelente.
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] * Pide nuestro video (45') por
= | sblo 3.490-Ptas. mas gastos de envio

2 You can order our45 minute video

for only 3,490 pesetas ($45) plus shiping.

_ Ctra. de Cadiz, km 151
29680 Estepona (Malaga)
- Tel. (+34)95 280 80 65
Fax (+34)95 280 80 74
E-mail: info@costanatura.com

_ http://www.costanatura.com

COsta. natai ¢


Mobile User


